DPai Thanh Tyu Gia Thangtong Gyalpo

THREE PRAYERS FOR PACIFYING
SICKNESS — FAMINE — WEAPONS

BA BAI NGUYEN TRU TAM TAI
TAT DICH - NAN POI - VU KHI

+

VIETNAMESE ONLY
TIENG VIET



2| Lo&iNguyén Tiéu Trir Tam Tai: Tt dich, Nan Déi, Vi Khi

QUY Y

[TAKING REFUGE]
~ ~ N o 5N ~
@@‘ WgQ'5%'E:'%:'@N'NC{'@Q}N'ﬁﬂ'@'ﬁ:‘ﬂNR'QQ'aQN'qﬂ1
Mat thé Quy Y Trong, Ngodi va Kin Mdt cda dai thanh twu gid Thangtong Gyalpo

Ba sinh hién mau / vé bién tr&i rong / quy y Thwong sw, / la Phét tén qui
Quy y noi Phat / noi Phdp, va Tang,

Quy y thdnh chung / dgo sw, bén tén, / va da ki ni

Quy y tw tdm / phdp than sdang-khong.

Loi nguyén nay chan chiva Iy gia tri cta dirc Quan Thé Am, ngudi dd truyén cho Phdp Virong Ka Nga pa, cdin ddn
hdy truyén lgi cho Ty kheo Tsoéndru Zangpo Thangtong Gyalpo, ndi réng néu day lai cho ngudi trong c6i thé thi sé
gitip phd tan tdt bénh, ta dm, chudng ngai lién ngay tirc khdc, va ciing sé ho tri cho ho khéng phdi roi dc dao.
Thién tai!

TUNG CHU

[MANTRA RECITATION]

OM MANI PADME HUM

(x108 or more)
(108 chii hay nhiéu hon)
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1. LOI NGUYEN TIEU TAT DICH

[PRAYER FOR PACIFYING THE FEAR OF DISEASE]
Tiéng Loi Kim Cang Quét Sach Nbi So Tat Dich Truyén Nhiém
Tac gia: Pai Thanh Twu Gid Thang Tong Gyalpo
Viét ngit: Hong Nhu
Moi bénh tir nghiép / va duyén gia tam,
Vidu nhw la/ td dm, dc bénh/ khé nan te dai,
Khién tam chung sinh / khéng con an lac
Nguyén khéng xudt hién / trén coi thé gian.
Nhw bj d6 té/ 16i vao 16 thit
Chi trong pht gidy / hon lia khéi xdc
Hét thay khé bénh / de doa mang séng
Nguyén khéng xudt hién / trén c6i thé gian.

Bénh di¥ cdp tinh, / man tinh, truyén nhiém,

Pdng s dén ndi/ chi thodng nghe tén

bd nhu roi vao / miéng clia thdn chét,

Nguyén dirng bao gi®’ / ndo hai ching sinh.

Ta ma dm chwédng / tdm mwo'i ngan logi;

Ba trdm sdu chuc / logi quy thinh linh;

Bén trdm hai bén/ tdt bénh cdc thiy

Nguyén dirng bao gi¢r / nhiéu hgi chiing sinh

Bao khé vi logn [ dét nwérc Itra gid

Lam cho thdn tdm / méat hét niém vui

Nguyén tinh yén hét, / twoi sing khée manh,

Séng lau, khéng bénh, / thoai mdi an vui.

Nwong long ttr bi / ctia chw Thwong sw/ va cGa Tam bao

Nwong vao uy lwc / cta da ky ni, / h¢ phdp, gitr phdp

Nwong lwc sy that / nghiép qua khéng sai

Nguyén I&i nguyén nay / ttre thi thanh tuwu.
Khi xwa c6 1én Pai Tu Vién cia dong Sakya Cdt Twdng gdp nan dich truyén nhiém lan tir nguoi nay sang ngudi
khdc. Chu phdp si'c6 gdng nhiéu cdch, I€ tinh thé thén, thubc, chu, hd mang vén vén, déu khéng ich loi gi, tu vién
co nguy co bién thanh chén khéng nguoi. Vao luc Gy, bdc dai thanh tuu gié Thangtong Gyal-potung bai phdp quy
y bat dbu véi cdu, “Chung sinh sé lwgng nhiéu nhw khéng gian,” tung mét sé chu Mani, khi cdu cudi duroc thét

1én “nguyén I&i nguyén nay turc thi thanh tuu,” bénh truyén nhiém tirc thi chdm dut. Vi vay ma 15 nguyén nay néi
danh la tiéng I&i kim cang téa rang méy gia tri, vdi tén goi “Loi Nguyén Clru Sakya Thoat Bénh Dich.”

SARVA MANGALAM.
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2. LOI NGUYEN GIAI NAN POI

[PRAYER-PACIFYING-FAMINE]

Tac gia: Pai Thanh Twu Gid Thang Tong Gyalpo
Viét ngit: Hong Nhu

L&i nguyén néi danh la “Tiéng L&i Kim Cang Téa Rang Méy Cam L6 Gia
Tri,” do dai thanh twu gid Thangtong Gyal-po thinh nguyén truéc tén
twong Jowo Rinpoche & Lhasa.

Vi quyét d¢ thodt / ching sinh vé bién
Nén Phat phdt tam / v thwong bo dé
Va réi vién thanh / hai bé cong dirc, / kinh Phat
tir bi,

Xin thwong cho nguwdi / khdng noi nwong dwa / trong thoi téi dm
Gdp canh khén cting / déi khdt, khé dau.

Vi dé ché che / cho ching sinh nay

Nguyén cho ngoc bdu, / thirc dn, tai san, / vu mua, giwong chiéu
Hét thay moi diéu / théa dg wéc mong

Roi xuéng nhw mwa / trén c6i Diém phu / va noi x& Tuyét.

Gi6, Ira trdi thoi / mwa , nwéc bdt tuong

Hiém hoa dén tir / ddt nwéc Itra gid, / nguyén déu tinh yén

Théc gao, cb cdy / hoa mdu cdc logi

Chin mui twoi t6t / nhw thoi hoang kim.

Van dung strc manh / cua Iong tir bi

Doc lén l&i nguyén [ I&n rong nhw vay

Nguyén cho tdt bénh, / chién tranh, ngn déi, / thoi ky dir déi / déu dugrc
thanh tinh

S6éng lau, khéng bénh / thodi mdi an vui.

Nwong long tir bi/ ctia Phat, bo tdt

Nwong lwc sw thdt / nghiép qud khéng sai

Nguyén cho gido phdp / cGa dirc Thé ton / lan xa hung thinh
Nguyén khdp chting sinh / mau chéng dat qua/ vé thwong bd dé.

Ddy la Loi nguyén ma dai thanh twu gid Thangtong Gyal-po dé thét Ién trivde mdt [Tén tuong] Jowo Rinpoche &
Lhasa, khi Téy tang, viing Kham, roi vao nan déi Ién. Ndng luwc cua I&i nguyén nay khién ngudi dén Téy tang
thodt cdnh ddi khdt, vi khi Gy dirc Quan Thé Am tir troi khéng muwa xubng trén mua lia gao.
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3. LOI NGUYEN HOA BINH

PRAYER FOR PEACE

Chan Ngir Hang Phuc Hiém Hoa Vi Khi

Tac gia: Pai Thanh Twu Gid Thang Tong Gyalpo,

Viét ngir: Hong Nhu
Dlrc Thé Tén Bgi Tir (Di Lac)
Plrc Siéu Viét Nhiém Mau Mdt Pai Bi (Quan Thé
Am)
Pwc Oai NO Tén Thdng Quan Am Ma Pdu
(Hayagriva),
DPirc Chdnh bién tri Ta-ra thudn tinh
Hong danh chw vi vira thodng qua tai la tiéu tan hiém ngn.
Xin chén ché che tir bi lang nghe 1&i nguyén chan thanh!

Séng trong thoi ky / tranh chdp, ngi trwgc, / bién Ion dc nghiép / ganh ghen
bung nd / khién cho ching sinh / phéi chju day vo / cting cwe khén khé / vi ngn
chién tranh, / nguyén cho strc manh/ tri tué, tir bi, / lam cho khoé can/ tron bién
khé nay.

Nguyén xin thdc IG/ cam 1§ dai tir/ twdi madt chung sinh / dang chdy bong trong
/ bién Iira odn thu; / nguyén xin chw vj/ hd niém gitr gin, / cho con nguwdi biét /
quay lgi nhin nhau, / thdy ai cGng Id / da sinh phy mdu / nhd dé tdng nguén /
cdt twong, an lac.

Nguyén cho du logi / ta ma dc hiém | thwong lén v ao tam / khién tam bién
thanh / giéng A-tu-la, / tir nay vé sau / khéng con qudy nhiéu / & noi chén nay /
(hay ddt nwéc nay [ hay thé gidi nay)

Nguyén cho nhirng ai/ chét vi chién tranh / vinh vién tir bd / dc nghiép, nhén,
qua / sau khi vang sinh / vao c6i cwc lac / dan dat ngwdi khdc / cung vé noii dy.

Nguyén xin chw vi/ h¢ niém gitr gin / cho chuing sinh trong / luan héi sinh ttr /
c6 duworc doi séng / dai lau, khéng binh / hang phuc tét ca / tranh chdp, xung
dot, / vui mwoi thién nghiép, / mwa thudn gié hog, / vu mua twoi tét. / Tat ca
moi lodi, / & khdp moi noii / thinh vwegng, cdt twong.

Nwong chdn canh gidi, / tw tdnh trong sdng; / Nwong chan phdp tdnh, / nhan
quad khéng sai; / Nwong tém dai bi / cGia ddng Thwong Sw, / Tdm-An B6n-Tén, /
va chw Thé Tén, / Nguyén cho I&i nguyén / Ion rong sdng trong [ dugrc thanh
sw that ./.
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Ghi chu cta Lama Zopa

Xwa kia & xtt Kham bén Tédy tang ¢ xdy ra mét trdn chién kéo dai khéng dit, khéng ai
du stre khéi phuc nén hoa binh. Lic dé ¢é vi dai hanh gié Thang Tong Gyalpo dén ving dat
Kham, phdt tém bd dé, réi doc tiéng 1o chén thét nay va rdi hoa, chi véy la dd cho moi tédm ly
dc hiém (ganh ghét odn hén) tw nhién tan bién, nan chién tranh chém dit, vu mua tét tuoi,
ddat nudc cat twdng, thdi binh an lac. Loi nguyén nay la tiéng Ioi kim cang mau nhiém.

Ddy la mét trong ba loi nguyén cta dai hanh giag mat thira Thang Tong Gyalpo. Hai loi nguyén
kia Ia I nguyén tiéu nan déi va tiéu nan tat dich truyén nhiém.

Burc Chobgye Trichen Rinpoche, la dao sw cua dire Balai Lama (durc Palai Lama tho phdp Sakya
Lam Dre va nhiéu phdp qudn ddnh bao gém phdp qudn danh Dorje Phurba vdi vi dao sw nay),
va ciing ld mét trong nhi¥ng vi dao su chinh cua dirc Sakya Trizin, ngdi cé l6n dworc chinh phu
Nepal mdi sang Nepal. Khi dén Nepal, ngai suy xét ky lwéng xem diéu gi s€ mang lgi ich 16n
lao dén cho nguwdi dén Nepal, va két ludn rdng nén tung ba 107 nquyén cia dirc Thang Tong
Gyalpo, va ngai quyét dinh ban khéu truyén ba Ioi nguyén nay. Nho dé téi mdi duoc biét tdi
ba i nguyén nay. Téi dé nhén khéu truyén tir dirc Chobgye Trichen Rinpoche.

Vdi céng dirc c6 dwoc nhé dich 16 nguyén nay, nguyén bat cit noi ndo ¢é 1&i nguyén nay (bét
ké & quéc gia nao), va ciing xin nguyén nho doc tung 1&i nguyén ndy, sé khién cho trdi tim con
ngudi day dp tinh thwong yéu, tdm bd dé, mang todn y muén tao loi ich cho ngudi, khéng con
muén gdy hai. Nguyén mdt troi hoa binh hanh phtc téa rang, nguyén moi cuéc chién dang xdy
ra l14p tirc chdm dirt. Nguyén thé gidi ndy hai hda thdi binh, nguyén chién tranh bao déng sé
khéng con xay ra./.

Ban tiéng Anh dvoc dao su Lama Zopa Rinpoche v&i long tir tuyét bac dich tai Kachoe Dechen Ling, Aptos, California,
USA, vao ngay 11 thang 9 ndm 2001, la ngay hai tda Trung TamThuong Mai Quéc Té & Nfu U'dc va tda Pentagon & Hoa
Thinh Dén bj tan cdng, khién nhiéu ngudi thuong vong. Ban Anh ngl nay la ban da dvoc hiéu dinh vé&i sy givp d& cda Ven
Sarah Tenzin Yiwong.

H&ng Nhu Thubten Munsel chuyén Viét ngl tlr ban Anh nglr ndi trén, thang 10, 2003, hiéu dinh thang 02, 2008. Nhuén van
chit dinh 01,2020.



L&i Nguyén Tiéu Trir Tam Tai: Tdt dich, Nan D6i, Vi Khi |7

KHAN CAU PUC THANGTONG GYALPO

[PRAYER TO THANGTONG GYALPO]

Tdc gid: Jamyang Khyentse Wangpo
Viét ngi¥: Hong Nhw

Sdc den uy no, / hang phuc ma lyc

Ty tin chdnh kién, / gitr du gia hanh,

Héa than thdng diéu / OR-GYEN tho ky:
Thangtong Gyalpo, / chiing con khdn nguyén.
La Dgi bi tdm / tich tinh téi thdnh

Va Uy N6 Vwong / Quan Am Ma Béu (Hayagriva)
Hop nhdt bat nhij: / héa than thdng diéu,
Chuyén phdp ludn vuong / ching con khdn nguyén.

Tsongdru Zangpo, dwgc Phat tho ky,

Tu du gid hanh / khap mién Tay tang,

Lirng danh dwéi tén / Thangtong Gyalpo / [Vua-Cdnh-Dong-Khéng]
OR-GYEN tht¥ hai/ chiing con khdn nguyén.

Thuc hién chd dwa / ctia than khdu y

Nhw lam cdu treo, / c6ng dirc vo bo,

blrc twdng ruc ré’ / mat troi nguyén khai:

La ddng Phdp vwong / Dai thanh twu gia / chiing con khdn nguyén.
Nwong lwc thinh cdu/ thiét tha nhw vy,

Nguyén cho chiing con/ bat cr & dau

Cling déu tinh sach / tat bénh, ta dm / nghéo khén, chdp tranh,
Chdnh Phdp, cdt twdng / déu lubn tdng trwdng.

Pdp Ioi thinh nguyén ciia Sangye Nyentrul Rinpoche doi thir 8, dé thém chit it vao tiéng loi
kim cang cua bdc giac gia quéa khe, 16i, Jamyang Khyentse Wangpo, dd viét bai ké nay. Nguyén
thién durc tang trueong.

Hong nhw chuyén Viét ngir 01, 2020 tir ban Tang ngir https://www.lotsawahouse.org/bo/tibetan-

masters/jamyang-khyentse-wangpo/prayer-to-thangtong-gyalpo, tham khdo véi bdan Anh ngiz ciing noi.
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