KINH THUY SAM - Thuong nhan Thich Tri
Quang dich giai

D
Thay Sam
Trudng lao Thich Tri Quang dich giai
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[Ghi chid cho trang web nay : Chanh van nguyén ban Thidy sam chia thanh 3 cudn: truéc, giita
va sau, moi cuén cé 3 phan: khai kinh, chanh van, héi huéng, cé Ié dé€ tién viéc doc tung. Nay xin
phép duoc gom chénh van lai lam moét, chia 3 phan: (2) Khai kinh, (3) Chanh van va (4) Hoan kinh,
trén 3 trang web [(1) danh cho phdn d&n nhép truéc chanh van]. Muc luc chinh lai cho phu hop. Méi
khi doc cé thé doc dai tly y, nhung bat ludn thé nao, xin hdy luén bat dau bang (2) khai kinh va két
thdc bang (4) hoan kinh.

Ban web hién tai chua cé phan Ghi chu cda nguyén ban. Sé bd tuc sau.]

Tua (1)

Thiét nght, ngoai thanh dién kinh luat luan dugc phién dich ma c6, nhing tac pham cua céac ngai tiép
theo sau d6 thi khong th nao dugc viét ra ma khéng c6 chd sé cam. Diéu dd, néu nhat nhat néu lén
thi khé ma ghi lai cho hét. Nhung, ngay nhu ban linh van nay ma ménh danh Thdy sém, la vi nguyén
do ma t6i xin ké lai sau day.

Xua kia, d&i Budng, triéu vua Y tdng, cé ngai Ngo dat quéc su, phap danh Tri huyén. Khi chua & quéc
su, tai kinh dd, tinh c& ngai gap mét tang nhan, nhung quén hoi ché ¢ cta vi nay. Vi nay bi binh ca ma
la (2) . Ai cling gém, chi ngai Tri huyén gan gdi, luon luén tham hoi san séc, chua bao gio c6 mot vé
ghé chan. Vi vay, khi chia tay, vi 8y cam cai nghia va tac phong cta ngai, dan rang, sau nay ngai sé bj
nan, lGc dé hay tim nhau tai ndi Tra ling (3) & Banh thanh, thudc Tay Thuc, ch6 cé hai cay tung lam
dau.

Sau d6, ngai Ngd dat dén chua An qudc, dao dic ruc rd. Y tong than hanh dén phap tich cla ngai, ban
phdap toa bang gb tram huong va cung phung rat hau. Nhung cling tur dé, dau géi cla ngai tu nhién
moc cai mut “mat ngudi”, mat may rang miéng dd ca, thinh thodng dut cho dé an thic uéng thi cling
ha miéng nuot nhu nguoi vay. Danh y moi du cd ma ai cling bo tay.

Ngai nhé lai 16i dan cta vi tdng nhan & chung ngay trudc, nén vao ndi tim. Nham Ic trdi da chiéu téi,
ngai bang hoang nhin khap bén phia, thay hai cay tung & trong chd may khaéi. Tin 16i udc hen la ding,
ngai budc ngay dén ché ay. Thi la l1au cao, dién I6n, 4nh sdng vang va ngoc giao xen véi nhau. Vi tang
nhan da ding dau ctra, don ti€p niém nd, va madi ngai ngu lai. Ngai dem cai khé cia minh ndi véi tang
nhéan thi vi nay bao khong hai gi, dudi ndi nay cé mdt con sudi, sdng ngay xudng ria la khéi.

Sang s6m, dao dong dan ngai xudng sudi, mai véc nudc, mut ghé mat ngudi da kéu I6n 1én, khoan ria
da, ngai 1a ké biét nhiéu, hiéu rong, doc hét c6 kim, vy ma ngai da doc cai chuyén Vién An vdi Triéu
Tho trong Tay Han thu chua? Doc roi, ngai Ngo dat trd [6i. Cai mut lai bdo, doc roi ma ngai khéng biét
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Vién An da giét Triéu Thé sao? Ngai la Vién An, con Triéu Thé |a toi day. Triéu Thé bi chém ngang lung
& chg phia dong, oan khéc dén muic nao. Nén bao doi ti da tim cach bdo ngai. Nhung ngai mugi doi
déu lam cao tang, gidi luat nghiém tinh, su bdo 0an cla toi khong cé co héi. Nay ngai hudng su dai
ngd cla vua chla qua xa xi, Iong danh Igi mong 1én, cai dic cé phan thuong ton, toi maéi hai ngai
dugc. Ngay nay, mong on tén gia Ca nac ria cho téi bang nudc “tur bi tam mudi”, tir nay sap di, toi
khong con la ké oan gia clia ngai nita.

Ng6 dat quéc su nghe ma co hé hon phach thoat khdi co thé, lubn tay voc nudc ma rira, dau thau
xuong tay, ngat di hoi 1au méi tinh. Coi lai thi mut ghé mat nguoi da khoéng con nira. Ngb dat quéc su
mdi biét cac vi hién thanh xen lan ddu vét trong dan gian la diéu ma ngudi pham khé luong biét néi.
Muén trd lai chiém bai, nhung ngodi nhin thi ty vién da khéng con. Vi vay, Ngo dat quoc su méi dung
thao am ngay nai cho ay, va sau nay thanh mot tu vién. Tong triéu ta day, nién hiéu Chi dao, sac ti la
Chi dic thién tu, c6 vi cao tang tén Tin, hdy C6, viét bai ky su ghi lai viéc nay rat rd.

Ng6 dat quéc su, lGc ay, cam kich su ky la cGa Ca nac ton gia, thdm thia rang oan trai nhiéu kiép phi
gap thanh nhan khong lam sao ci mé cho dugc. Nhan d6 ma thuat [oi thanh gido, viét ra sdm van
nay, dé hdm sdm |é bai tri tung, va sau d6é da phé bién khap ca nhan gian. Sam van gém c6 ba cuén
ngay nay la sdm van ay. Pem nudc tir bi tam mudi rira sach oan nghiép nhiéu kiép, ldy y nghia dé dé
ménh danh Thiy sam, la Ngo dat quoc su cdm su ky la cla Ca ndac tén gid, nén chinh xac céi tén va
néu lén cai nghia nhu thé dé bao dap on ngai. Nay k& ré su that tir ngay xua, néu cao céng hién cla
ngudi trudc, la mong nhirng ké sau nay, hodc I& bai hoac tri tung, hé dd sém van ra la d& biét su tich
ngudi xua von cé ly do, va nhan qua nhiéu doi van khéng khuat ma.
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(2) Khai kinh

Chan ngdn lam sach ngoai canh: An lam (7 1an).

Chan ngdn lam sach than miéng y: An sa pha ba pha, thuat da sa pha, dat ma sa pha, ba pha
thuat do ham (3 lan).

Huong thom gilr gidi,
thién dinh, tué giac,
huong thom gidi thoat,
cung voi huong thom
giai thoat thay biét,
lam thanh dai may
chéi sang ruc rg,
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bua khap phap gidi,
hién cling muoi phuong
cac dang Vo thugng,
xung vai tu tanh

lam moi viéc Phat,
x06ng udp chung sinh
phat tdm bo dé,

thoat bé vong nghiép,
thanh v6 thugng giac.
Nam m6 huong cling dudng bo tat,
Nam mo huong cling duong bo tat,
Nam m6 huong cling dudng bo tat ma ha tat.
Dai tu dai bi

thuong x6t chdng sinh,
dai hy dai xa

ctru vét muon loai,

hao quang diéu tudng
dung tu trang nghiém,
chung con chi thanh
qui y danh |é.

Phat véi ching con
tanh von thanh tinh,
nén sy cam Ung

that bat tu nghi;

nhu nhirng vién ngoc
anh hién véi nhau,
thap phuong chu Phat
anh hién nai con,

than con hién trudc
thap phuong chu Phat,
con dem dau mat

lay sat chan Phat.

Chi tdm danh 1&: Nam m6 tan hu khéng, bién phap gidi, qua hién vj lai, thap phuong Chu
phat, Ton phap, Hién thanh tang, thudng trd Tam bao (1 lay).

Chi tdm danh 1&: Nam m6 Sa ba gido chu, bén su Thich ca mau ni phat, Puong lai Di lac tén
phat, Pai tri Van thu su Igi bo tat, Dai hanh Phé hién bo tat, Linh son héi thugng Phat Bo tat (1

lay).

Chi tdm danh 1&: Nam mo Tay phuong Cuc lac thé gidi, dai tir dai bi A di da phat, Dai bi Quan
thé am bo tat, Dai luc Dai thé chi bo tat, Thanh tinh dai hai chiing bo tat (1 lay).

Giot nuéc trong sach
dau canh duong chi,
rudi tham tat ca
toan coi tam thién,
tu tanh chan khéng



ddc dung du tdm,

loi ich hét thay

nhan loai chu thién,

lam cho phép gidi

thanh tinh lién mién,

diét trur toi nghiép,

sach hét oan khién,

Ita ngon do ruc

bién thanh sen hang.

Nam mo Dai bi Quan thé am bo tat (3 1an).
Nam mo Dai bi hoi thugng Phat Bo tat (3 lan).

Than chu Tinh tdy cua dai tu bi.

Nam mo6 hat ra dat na da ra da da. Nam mo6 a ri da. Ba [0 yét dé thudc bat ra da. Bo dé tat
dda ba da. Ma ha tat dda ba da. Ma ha ca rd ni ca da. An. Tat ban ra phat dué. Sé dat na dat
td. Nam mo tat cat [at dda y mong a ri da. Ba 16 cat dé that phat ra lang da ba. Nam mé na ra
can tri. Hé ri ma ha ban da sa mé. Tat ba a tha dau du bang. A thé dung. Tat ba tat da na ma
ba da. Ma phat dac dau. Dat diét tha. An. A ba 16 hé, 16 ca dé. Ca ra dé. Di hé ri. Ma ha b6 dé
tat doa. Tat ba tat ba. Ma ra ma ra, ma hé ma hé ri da dung. Cau 16 cau 16 yét méng. D6 16 do
16 phat xa da dé, ma ha phat xa da dé. Pa ra da ra. Dia ri ni. That phat ra da. D4 ra da ra. Ma
ma. Phat ma ra. Muc dé 1&. Y hé y hé, that na that na. A ra sam phat ra xa li, phat sa phat
sam. Phat ra xa da. HO 16 ho 16 mara, ho 16 hd 16 hé ri. Sa ra sa ra. Tat ri tat ri. T6 r6 t6 r6. Bo
dé da bo dé da. B6 da da bo da da. Di dé li da. Na ra can tri. Dia li sac ni na. Ba da ma na, sa
ba ha. Tat da da, sa ba ha. Ma ha tat da da, sa ba ha. Tat da du nghé. That ban ra da, sa ba
ha. Na ra can tri, sa ba ha. Ma ra na ra, sa ba ha. Tat ra tdng a muc khu da, sa ba ha. Sa ba
ma ha a tat da da, sa ba ha. Gia cat ra a tat da da, sa ba ha. Ba da ma yét tat da da, sa ba
ha. Na ra can tri ban da ra da, sa ba ha. Ma ba li thang yét ra da, sa ba ha. Nam m6 hét ra
dat na da ra da da. Nam mé a lj da, Ba 16 cat dé, Thudc ban ra da, sa ba ha. An tat dién do,
Man da ra, Bat da da, sa ba ha.

Kinh lay dirc Thé ton,

qui y cac Phat da,

nay con phat dai nguyén,
tri tung van Thay sam,
trén trd bon an nang,
dudi gilp ba duong khé.
Nhirng nguoi thay nghe dugc,
déu phat tam bo dé,
thuc hanh hanbh tri tué,
tap hop moi phuéc dic,
bdo than nay két thic,
cling sinh cdi Cuc lac.

(Néu bai sam cho ngudi, bai sam dé€ cau an hay cau siéu, déu phai tdc bach ré rang d déy, vé tén minh, tén
nguoi minh cau va cdu muc dich nao. Pai khéi, dé tu tén X X, nguyén bai sam theo van Thidy sém dé cau cho X
X duoc than tdm an lac hay duoc vang sinh tinh dg).



Phat phap tuyét diéu
cuc ky cao xa,

tram ngan van kiép
khé ma gap duac;
nay con thay nghe

lai dugc tho tri,
nguyén cau thau hiéu
y that clia Phat.

Nam mo B6n su Thich ca mau ni phat (3 lan).

*

M@ dau van dung phuong phap sam hoi “dao trang tr bi”, chling con nhat tam dem ca tinh
mang qui y danh & hét thay chu Phat trong ba thi gian:

Nam mo qua kh(r Ti ba thi phat,

Nam mo Thi khi phat,

Nam mo Ti xa phu phat,

Nam mo Cau luu ton phat,

Nam m6 Cau na ham mau ni phat,
Nam mo Ca diép phat,

Nam mo6 bén su Thich ca méau ni phat,
Nam mo duong lai Di lac ton phat.
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(3) Chanh Van Thuy Sam
Al. M6 Pau Sam Hoi, c6 7B

B1l. Ly Do Sam Hoi

Hét thay chu Phat, vi thuong ching sinh, da ndi téng quat vé phap Thay sam, bang cach dem nudc tur
bi tam mudi rira sach t6i 16i. Ly do la vi phién ndo con ngudi qua that qua nang, ai ma khong toi, ai
chang 16i l&am? Pham phu ngu mudi, vé minh khuat lap, than gan ban xau, phién ndo loan tam, bdm
tinh si mé, budng tha tu thi. Khong tin Phat da, khong tin Phat phap, khéng tin Thanh tang, khéng hiéu
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cha me, ho hang ba con. Tudi tré phdng ting, tu kiéu tuy thi. Déi vdi tai san, ca nhac nir sac, long sinh
dam mé, y nGi phién ndo. Ban véi pham tuc, than véi ké ac, khong biét déi bd. Hoac la sat sinh, hoac
la rugu ché, hoac lai ngu si, ddng dang ké &c, lam cac nghich toi, pha cac tinh gigi. Mot cach téng
quat, tbi 16i qua kha, cling nhu ac nghiép trong doi hién tai, chding con ngay nay chi thanh sam hai,
nhiing diéu chua pham nguyén khong dam lam.

Vi ly do dd, ngay nay ching con chi thanh danh 1é hét thay chu Phat, chu Dai bé tat, Bich chi La han,
Phan vuong PE thich. Thién long bat b, hét thay Thanh chidng khap cd mudi phuong, cung tan khéng
giGi, nguyén xin cac ngai tu bi ching giam:

Nam mo Ti 16 gia na phat,

Nam mo bén su Thich ca mau ni phat,
Nam mé A di da phat,

Nam mo Di lac phat,

Nam md Long chuiing thugng tén vuong phat,
Nam md Long tu tai vuong phat,

Nam mé Bao thang phat,

Nam mo Giac hoa dinh tu tai vuong phat,
Nam mo Ca sa trang phat,

Nam mo Su t&r hong phat,

Nam mo Van thu su Igi bo tat,

Nam m6 Phg hién bo tat,

Nam mé Pai thé chi bo tat,

Nam mo Dia tang bo tat,

Nam mo Dai trang nghiém bo tét,

Nam mo Quan tu tai bo tat.

B2. Can Ban Sam Hoi

Danh |& Phat roi, lai sdm hai ti€p. Nhung muén sam hai, thi viéc trude hét, la phai qui kinh ba ngbi vo
thuong. Ly do la vi ba ngoi vo thugng la nguai ban hién, va la rudng phudc, cla ca ching sinh. Qui
kinh ba ngo6i vo thugng nhu vay, thi diét trir dugc vo lugng téi ac, va tang trudng dugc vo luong phudc
thién, lam cho hanh gid thoat ly sinh t{, thuc hién gidi thodt. Vi vay ching con:

Qui y danh & hét thay Phat da khap ca muoi phuong, cung tan khéng gidi (1 lay).
Qui y danh |1& hét thay Phat phap khap ca mugi phuong, cung tan khéng gidi (1 lay).
Qui y danh & hét thay Thanh tang khap ca muoi phuong, cung tan khong gidi (1 lay).

B3. Nhitng Piéu Sam Hoi

Chuing con ngay nay sé di sém hai, la vi vo thi cho dén hién tai, & trong cuong vi cla ké pham phu,
bat luan sang hén, sac thai toi 16i that la vo lugng. Hodc do ba nghiép ma tao tdi 4c, hodc do sdu can
ma sinh 16i [am, hodc vi ndi tdm tu duy bat chinh, hodc vi ngoai canh lam cho mé hoac, t6i 16i nhu vay
tang 1&én cho dén muoi th ac nghiép, tdm van bon ngan tran lao phién nao.

Sac thai toi 16i tuy that vo lugng, dai thé ma ndi, khdng ngoai ba thd&, mot la phién ndo, hai la ac
nghiép, ba la khé bao. Ca ba th( nay cd thé tré ngai tué giac giai thoat clia cac thanh gia, lai con tro
ngai qua bao tét dep cla ca nhan thién, nén trong khé kinh ménh danh ba chuéng. Va cling vi vay,
chu Phat Bo tat day cach ap dung phuong phap sam héi dé trur diét di. Diét dugc ba chudng thi sau
gidc quan, mugi thr ac nghiép, cho dén tdm van bén ngan tran lao déu sach tat ca.



B4. Phuong Tién Sam Hoi

Vi ly do dd, dé t&r ching con hom nay van dung tam chi vugt bac, sam hoi ba chudng. Nhung phai van
dung tam chi vugt bac c6 sac thai nao, méi mong diét dugc ca ba chuéng ay?

Trudc khi sém héi, can phai van dung tam chi vugt bac cé bay sac thai dé lam phuong tién, thi ca ba
chuéng mai tan diét dugc. Bay sac thai ay, mot la hé then, hai la so hai, ba la chan bd, bén la dling
manh phat bd dé tdm, ndm la quan niém than thi binh dang, sau la thiét tha nghi bdo on Phéat, bay la
quan sat toi tanh von khong.

Thi nhéat hé then, 1a tu nghi rang chdng ta cung véi bén su Thé ton déng la pham phu, vay ma ngay
nay Thé ton thanh dao trai qua ki€p so qua hon cat bui, con ching ta day dam mé luc tran, luu
chuyén sinh tl, chua thay giai thoat. Diéu dy méi that dang xau hé nhat.

Th{ hai sg hai: da la pham phu thi than miéng y lubn ludn thich ing véi moi toi 16i. Vi ly do dé ma sau
khi chét, ching ta sé phai doa lac dia nguc, nga qui stc sinh, chiu khé vé cung. Diéu dy mdi that dang
sg hai nhat.

Th{ ba chan bo: hay thudng quén sat, & trong pham vi sinh ti luan hoi, chi ¢é vé thuong, dau khé
khong that, khdng cd ban nga, bat tinh hu do, thoat hién thoat bién in nhu bdng nudc, quay qua dao
lai y hét banh xe. Sinh &0 binh tl, tdm thi dau khé thi nhau chung nau, lién mién khong nglng.
Chung ta chi nhin than minh ma thoi, cling da dé thay, tir dau dén chéan, toan than thudng c6 ba muoi
sdu vat (4) toan vat bat tinh, chin 16 bai tiét, bai ti€t do ban. Vi vay trong kinh mé ta nhu sau, than thé
la noi khé ndo tap hop, toan bo chi la bat tinh do ban, ai nguai tri tué thich dugc than ay? Sinh ta la
nai tap hgp du th 4c phdp nhu vay, that dang thoat ba.

Thir tu diing manh phat b6 dé tam: trong kinh khuyén cédo nén thich than Phat, vi |é than Phat tic la
phap than, dugc phat sinh béi vo lugng phudc dic, vo lugng tri tué, tic la sau thr ba la mat da, tu bi
hy xa, ba muai bay tht b6 dé phan phap, béi cac thanh phan cGa moi phudc dic va moi tri tué 1én lao
nhu vay, ma phat hién dugc phap than cta Phat. Mudn dugc than ay thi phai chi thanh phat bo dé
tam, cau nhat thé tri - tri tat ba nha (5) thudng lac nga tinh - lam sach thé gidi, lam nén chdng sinh,
tinh mang tai san khéng hé 1an ti€c. Thi ndm quan niém than thu binh dang: tir bi thuong x6t hét thay
ching sinh, khong chia than thu. Tai sao nhu vay? Vi thay ké thu khac véi nguai than, nhu vay tic la
c6 su phan biét, cé su phan biét la cd vudng mac: chinh su vudng mac phat sinh phién nao, roi vi
phién ndo ma tao ac nghiép, vi tao ac nghiép ma bi khé béo. Thi sau thiét tha nghi bdo on Phat, vi |1é
xua kia, trong vé lugng kiép, chinh Phat d& bo dau mat tly ndo, chi tiét tay chan, quéc gia thanh tri,
vo dep con khon, da bd voi ngua, bay thir qui bau (6) vi thuong chidng ta ma da tu tap vo so khé hanh.
An dic nhu vay that khé bdo dap. Nén trong khé kinh huén thi nhu sau, dau déi trén dau hay véc hai
vai, trdi qua nhiéu ki€p nhu cat séng Hang, cling chua thé nao bao dap on Phat. Muén béao on Phat thi
ngay dai nay, phai cd no luc, diing manh tinh tién, chiu khé chiu nhoc, khéng ti€c than mang, ho tri
Tam bao, truyén ba dai thtra, cdm hda chiing sinh déng vao bién giac.

Thi bay quan sat toi 16i vén khong, vi 1& tdi 16i chi do nhan duyén ma dugc phat sinh, thuc chat chi cé
bai su thac loan. D do nhan duyén phat sinh t6i 16i, thi toi 16i dy cling do nhan duyén ma bj tiéu diét.
Nhan duyén lam cho tdi 16i phat sinh la gan ban xdu, hanh dong thac loan (7) , nhan duyén lam cho
toi 16i tiéu diét la chinh ngay nay got rda tam tri, chi thanh sam héi. Vi ly do nay, trong kinh huan thi,
thuc thé toi 16i khdng phai & trong, khéng phai & ngoai, khdng phai trung gian, cho nén tdi 16i thuc thé
von khoéng.



B5. Nghi Nhé Tam Bdo Pé Sam Hoi

Phat khai tdm chi c6 bay sac thai nhu da ndi roi, hdy c6 chuyén chd nghi tudng chu Phéat, chu vi hién
thanh khap ca muoi phuong, danh 1& chi thanh, béc bach khan thiét, phoi trai tim gan, tay ria long
da, hé then déi bd. Sdm hoi cach do, téi nao khéng mat, phudc nao khong sinh? Néu khong nhu vay,
ma lai dung dinh chan chd budng tha, tam y xdo dong, thi chi mét xac, dau cé ich gi.

B6. Canh Gidc V6 Thudong Va Khé Bdo D€ Sdm Hoi

Hudng chi mang nguoi thuc chat vo thuong, y nhu den duéc lung lay trudc gié. Mot hoi tha ra khong
trd vao lai, thi than nay day da dong tro dat. Qua bao khdc liét ¢ trong tam doé chinh minh chiu lay,
tién tai chau ngoc cling khéng haéi 16 ma cau thoat khéi. Mit mu ménh mang, an xa dau co, chiu khg
mot minh, nao ai thé dugc.

B7. Canh Giac Toi L6i D€ Sam Hoi

Dung nén tu hao, rang trong doi nay ta khong 1am 16i, nhu vay can chi khan thiét sdm héi. Vi Ié trong
kinh d& day nhu sau, nhimng ké pham phu déng chan cat budc toan la téi 16i (8) . Huéng chi doi trudc
da lam du ca vo sb ac nghiép. Nghiép ay theo ta nhu bdng theo hinh. Nhu vay néu ta khong biét sém
hé&i, thi moi tdi 16i ngay cang sau nang. Vi ly do d6, ching ta biét rang, che dau tdi 16i Phat khéng chap
nhan, boc bach sam hoi Bo tat tan thudng (9) . Cling vi 1€ dd, chlng ta lai biét, nguyén nhan lam cho
chlng ta chim maéi trong bién dau khd, dich xac |a vi che dau tdi 16i.

Vi vay ngay nay chiing con chi thanh phét 16 sém héi, khéng con dém cd y tudng che dau toi 16i d&
tao.

A2. Sam Hoi Phién Nao, c6 13B

Nhu trude da noi, chudng cd ba thd, mot la phién ndo, hai la ac nghiép, ba la khé bdo. Ba thir chudng
nay lai nhan vi nhau: nhan vi phién ndo méi néi 4c nghiép, nhan vi 4c nghiép mai bi khé béo. Vi ly do
dd, ngay nay chiing con chi thanh sém hoi. Trudc hét chidng con chi thanh sam hoi vé cac phién nao.

B1l. Sam Hoi Can Ban Cua Phien Nao

Nhung cac phién nao déu do y nghiép. Ly do la vi y nghiép phat dong, thi ca than miéng tuy theo ma
ddng. Y nghiép cé ba, mét 1a tham 1an, hai 1a gian di, ba 13 ngu téi. Chinh vi ngu t&i ma néi ta kién,
ma tao ac nghiép. Va vi diéu nay, trong kinh da ndi, nghiép tham san si lam cho moi ngudi sa vao dia
nguc, nga qui suc sinh, chiu dd théng khd; néu dugc trd lai lam than con ngudi, thi bi nghéo nan, c6
thé cd doc, hung dit dan don, u mé vo tri, cong véi bao nhiéu qua bao khac nita clia cac phién n3o. Y
nghiép da cé moi th&r khé bdo nang né nhu vay, ngay nay ching con chi thanh quiy, danh 1é chu
Phat, khan cau sam hoi.

B2. Sam Hoi Tinh Chat Qua Danh Nghia Caa Phién Nao

Phién ndo y nghiép, chinh cac dic Phat, cac vi Bo tat, va cac Thanh gia thé nhap chan ly, da ting
trach c& bang nhiéu tir nglr. Cac ngai da bao nd la ké thu, vi da giét chét tinh mang tué giac. N6 la
gidc cudp, vi da cudp doat hét thay thién phap. N6 la dong song nudc chady cudn cudn, trdi cudbn moi
nguoi vao trong bién ca sinh ti théng khd. N6 la xich khéa, xich khda ching sinh trong nguc sinh td,
khong cho giai thoat. Vi ly do dd, sdu néo khong cling, bon loai bat tan, ac nghiép mién man, khé béao



mai hoai, tat ca déu vi phién nao tac hai. Cho nén ngay nay, chiing con van dung thién tam tang
thugng nhu trudc da ndi, khan cau sam hai.

B3. Sam Hoi Nhan Duyén Cua Phién Nao (10)

Dé tr chling con, k& tlr vo thi cho dén ngay nay, hoac & loai nguoi, hodc trong loai troi, trong ca luc
dao, chiu du qua bao, tuy cd tam thic ma thudng ngu mudi, moét s ngu mudi tran long day da. Vi ly
do dd, hoac do ba doc ma ndi phién nédo, hodc do ba lau ma ndi phién néo, hodc do ba khé ma néi
phién ndo, hodc do ba ddo ma ndi phién n&o, hodc do ba hitu ma ndi phién ndo. Phién ndo nhu vay vo
lugng vO bién, tac hai hét thay luc dao ching sinh, ngay nay ching con tam qui phat 16, sam hoi tat
ca.

Dé tlr chiing con, ké& tlr vo thi cho dén ngay nay, hoac do bon tru ma néi phién ndo, hodc do bon luu
ma néi phién ndo, hoac do bon thd ma ndi phién ndo, hodc do bon chap ma néi phién ndo, hoac do
bon duyén ma néi phién nao, hoac do bon dai ma ndi phién néo, hodc do bén phugc ma néi phién nao,
hoac do bén tham ma néi phién ndo, hodc do bon sinh ma néi phién ndo. Phién ndo nhu vay vo lugng
vO bién, tac hai hét thay luc dao ching sinh, ngay nay chidng con tam qui phat 16, sém hoi tat ca.

Dé tir chiing con ké tur vo thi cho dén ngay nay, hodc do nam trd ma ndi phién ndo, hodc do nam cai
ma néi phién ndo, hoac do nam xan ma néi phién ndo, hodc do nam ki€n ma ndi phién ndo, hodc do
nam tam ma néi phién ndo. Phién ndo nhu vay vo luong vo bién, tac hai hét thdy luc dao chiing sinh,
ngay nay chdng con tam qui phat 10, sdm hai tat ca.

Dé tlr chiing con, ké tir vo thi cho dén ngay nay, hoac do sdu can ma néi phién ndo, hoac do sau thic
ma n6i phién ndo, hoac do sau tho ma ndi phién n&o, hodc do sau tudng ma néi phién ndo, hoac do
sau hanh ma ndi phién nao, hoac do sau &i ma néi phién nao, hoac do sau nghi ma néi phién nao.
Phién nao nhu vay vo lugng vo bién, tac hai hét thdy luc dao chiing sinh, ngay nay chiing con tam qui
phat 10, sdm hoi tat ca.

Dé tir chiing con, ké tir vo thi cho dén ngay nay, hoac do bay 1au ma néi phién ndo, hodc do bay st
ma n6i phién ndo (11) , hodc do tdm dao ma ndi phién ndo, hodc do tdm cdu ma néi phién ndo, hoac
do tdm khé ma ndi phién n&do. Phién ndo nhu vay vo lugng vé bién, tac hai hét thay luc dao ching
sinh, ngay nay ching con tam qui phat 16, sém hai tat ca. Dé ti ching con, ké tlr vo thi cho dén ngay
nay, hoac do chin ndo ma ndi phién néo, hodc do chin ki€t ma ndi phién nado, hodc do chin duyén ma
nGi phién ndo, hoac muoi phién nao gay ra toéi 16i, hodc do mudi trién, mudi mot bién si, mudi hai thi
nhap, muai sau tri ki€n, muai tam th gidi, hai muoi Idm ngd, sau muoi hai kién, hodc do kién hoac
tdm muoi tam s, cong voi muoi st thudc vé tu hoac, hoac do mot tram [é tam phién nao bung chay
ngay dém, md hét ctra ngd cho moi so hd (12) ma gay tdi 16, tac hai hién thanh, cung véi toan thé
bén loai ching sinh. Tran day tam gidi, khap hét luc dao, khéng mot ché nao tranh ching cho khoi.
Ngay nay chdng con khan thiét hudng vé muoi phuong Phat da, Phat phap Thanh chlng, tam qui phat
16 sdm hoi tat ca.

B3. Loi Nguyén Vé Su Sam Hoéi Nhan Duyén Caa Phién Nao

Nguyén cho ching con nho nhiing cong dic sdm hoi moi th phién ndo xuat tlr nguyén nhan ba so,
ma dai ki€p nao, ba tué cling sdng, ba minh cling chdi, ba khé cling diét, ba nguyén ciing thanh.
Nguyén nhd cong dic sdm hoi moi thir phién nao xuat tlr nguyén nhan bon s6, ma moi doi kiép, phat
trién tat cd bon vé lugng tdm, xay dung bén thi tin tam kién c6, diét sach bon chd ac dao théng khé,
hoan thanh bon th khong con sg hai. Nguyén nha cong dic sdm hoi moi thir phién nao xuat tir
nguyén nhan nam sd, ma moi dai ki€p, siéu thoat ngli dao, xay dung ngli can, loc sach ngi nhéan,
hoan thanh ngl phan. Nguyén nho cdng dic sém hdi moi thi phién ndo xuat tir nguyén nhan sau so,



ma doi ki€p nao, cling du tat ca sdu thi than thong, sdu ba la mat, khong bi sau tran lam cho mé
hodc, hoat dong thuong truc sau thir diéu hanh. Nguyén nhd cong dic sdm héi moi thit phién nao xuat
tUr nguyén nhan bay s6, tdm s6 chin s6, cung véi musi s6, ma moi doi ki€p, ngoi trén cai hoa cla bay
thanh tinh, ra bang thi nudc cla tdm gidi thoat, day du cai tri cla chin doan trlr, hoan thanh céi
hanh ctia muoi dia vi.

Nguyén nhd cong ddc sdm hoi moi thir phién nao xuat tlr nguy&n nhan mudi mot, mudi hai muoi tam,
ma moi dai kiép, ly giai toan bd mudi mot khéng tanh, hang ngay van dung cai khéng tanh ay, ky thac
tam tri noi khéng tanh dy mot cach tu tai, cé thé chuyén van banh xe chanh phap muai hai hang I6p,
hoan thanh tron ven mugi tdm bat cong, vo lugng cong dic day du hét thay.

Phat nguyén xong réi, ching con chi thanh danh 1& chu Phat:

Nam mo Ti 16 gia na phat,

Nam mo bén su Thich ca mau ni phat,
Nam mé A di da phat,

Nam mé Di lac phat,

Nam md Long ching thugng tén vuong phat,
Nam md Long tu tai vuong phat,

Nam mé Bao thang phat,

Nam mo Giac hoa dinh tu tai vuong phat,
Nam mo Ca sa trang phat,

Nam mo Su t&r hong phat,

Nam mo Van thu su lgi bo tét,

Nam mo Phg hién bo tat,

Nam mé Pai thé chi bo tat,

Nam mo Dia tang bo tat,

Nam mo Dai trang nghiém bo tat,

Nam mo Quan tu tai bo tat.

B5. Gia Tri Cua Su Sam Hoi

Danh 1& Phat roi, lai sdm hai ti€p. Sam hoi von la tir bo qua khi, tu tinh tuong lai, triét ha diéu ac, xay
dung diéu lanh. Con ngudi ¢ doi ai ma khéng 16i? Thanh gid & trong giai doan tu hoc, néu hé chanh
niém, con néi phién ndo, La han ma vi tap quan phién nao, cd lic con dong than nghiép khau nghiép.
Hudng chi pham phu ma khéng t6i 16i? C6 diéu tri gia thi tu gidc trudc, nén biét sdm hoi va chlra bo
dugc. Con ké ngu muodi thi c6 dau diém, lam cho t6i 16i ngay cang thém Ién. Vi ly do nay, toi 16i chat
ch(a lién mién bat tan, con su tinh ngd chua biét Iic nao. Néu biét hé then, phat 16 sédm héi, thi that
khong nhiing hay diét toi 16i, ma con tang thém vo lugng cong dirc, xay dung niét ban mau nhiém nhu
Phat.

B6. Lap Lai Tam Tu D& Sam Hoi

Néu muon thuc hanh phuong phap sam héi, trudc hét can phai ngoai thi nghiém chinh than hinh cu
dong, chiém bai ton tugng, trong thi phat khadi y thic thanh kinh, chuyén chi quan tudng, thiét tha
thanh khan dé khai hai th(r suy tudng sau day.

Th& nhat ty nghi than mang ta day that khé gilt mai, mot mai tan ra, khong biét Iic nao mdi phuc hoi
dugc. Néu rui khdng gap chu Phat hién thanh, ma con gap phai ban beé xau ac, gay moi tdi 16i, thi lai
sa vao ho sau cho hiém.



Th hai tu nghi trong doi nay day, tuy da gap dugc Phat phap tuyét diéu, nhung ta khong biét song vi
Phat phap, néi ti€p dong gidng cta cac vi Thanh, bang cach rira sach than khdu y nghiép, séng theo
thién phép, lai con dich than 1én IGt lam &c, réi cd che day, cho khéng ai thdy, bao chang ai hay, goi
lai trong long, ngoai mat nghénh ngang, khéng biét xau h6. Nhu thé méi that ngu nhat thién ha. Vi [é
hién c6 thap phuong chu Phat, dai dia Bo tat, chu thién thién than, lam sao khong thay ta tao toi ac
bang mat thién nhan cuc ky trong suét?

B7. Lap Lai Canh Gidc D€ Sam Hoéi

Lai con than linh, khuat mat d& cd, hién hién cling cd, ghi chép tdi phudc may may khong sai. Nén ké
tao toi thi sau khi chét, nguc t6t dau trau luc nghiép thic ho, bat dén Diém vuong déi chat su viéc
(13) . Bay gio hét thay nhiing ké oan han déu hién lam ching. Ké bao doi trudc nguai giét than ta,
nudng nau chung ram. Ké bao doi trudc nguai da boc 16t chiém doat cua ta, cudp hét tai san. Ké bao
dai trudc nguoi lam tan nat than quyén cua ta. Tat cd déu bao, ngay nay chiing ta méi dugc co hoi
bdo 0an nha nguoi. Chiing nhan hién dién lam ching nhu vay, nguoi chét lam sao dam choi dam cai,
chi con cam tam chiju hét oan ci.

Khé kinh da noi, 6 trong dia nguc khong tri tdi ai mot cach oan uéng. Néu binh sinh ho tao ra tdi 4c ma
ho quén di, thi lic sap chét, hét thdy canh tugng cta ché lam &c déu hién ra ca, hét thay nan nhan
cUa tbi ac dé déu bao ngay trudc, doi vdi chdng ta, nha nguoi da lam toi 4c nhu vay, nay chdi sao
dugc. Toi nhan luc dy hét cach dau diém. Diém vuong tdc thi nghién rang quad trach, giao pho dia
nguc, trong vo lugng kiép hét cach cau thoat.

Viéc nay dau xa, dau dinh ké khac, ma chinh than ta tu lam tu chiu. Dau cho chi than nhu tinh phu ta,
mot khi qua bao phai dén da dén, cling khéng thé nao chiu thay cho dugc. Ching ta d& dugc cai than
con ngudi, co thé lai khéng moi tha binh tat thi tu méi ngudi phai ¢é nd luc, dua vdéi tinh mang. Cai nbi
sg hai I16n nhat doi ngudi (14) bat than ap dén, thi dau héi han ciing khéng kip nira. Vi vay ngay nay
phai tan long thanh, khan cau sém hoi.

B8. Sam Hoi Nhitng Phién Nao Nang Nhat

Dé tir chiing con, ké tir vo thi cho dén ngay nay, chat chlra vé minh, che tam bit mat, tuy theo tinh
chat cla cac phién ndo, tao tac du thir tdi ac lam 16i, sudt ca qua khi hién tai vi lai: Dam mé yéu
thich: phién ndo tham duc. Om Idng téac hai: phién ndo san han. Réi rudt u mé: phién ndo ngu si. Nga
man tu cao: phién nao kiéu ngao. Nghi ngd chanh phap: phién nao do du.

Phu nhan nhan qua: phién ndo ta kién. Khong biét nhan duyén chi la gid hgp: phién ndo chap nga. MU

mo ba doi: phién ndo chap doan phién ndo chap thuong. Cudng tin déi véi ly thuyét tai hai: phién nao

ki€n tha. Cuong tin doi vG6i nhitng ké chu truong ly thuyét tai hai: phién nao gigi tha (15) . Cho dén bon
chap: phién ndo vong chap. Ngay nay chlng con chi thanh khan thiét, sém hai tat ca.

B9. Sam Hoi Nhitng Phién Nao Nang Va Sau

K& tir vo thi cho dén ngay nay, tiéc gilr ciing chac: phién ndo xan 1an. Budng tha sau can: phién n&o
phéng dat. Tam hanh toi té: phién ndo khéng nhan. Biéng nhac tri hoan: phién ndo khéng siéng. Thac
mac nghi nggi ndo déng mong lung: phién ndo giac quan (16) . D6i cdnh mé hoac: phién ndo ngu
mudi. Cudn theo tam th( gi6 16ng cla daoi: phién ndo nhan nga. Ninh khen trudc mat: phién nao doi
trd. D{r dang khé cham: phién nao khéng luyén (17) . Dé gian kho vui: phién ndo ngam hon. Ganh
ghét cong kich: phién ndo tic gian (18) . Hung bao hiém &c: phién ndo doc dia.

Chong trai ban thé ma cac vi Thanh da phat giac dugc: phién ndo chap tudng. Véi bon chan ly thi noi



phién ndo goi la thac loan. Muadi hai nhan duyén cuén theo sinh t&r (19) goi la phién ndo tao ra luan
hoi. V6 minh trd dia phat dong phién ndo, thi phién ndo dy nhu cat sdng Hang. Do bon trd dia phat
dong phién n&o, goi la phién ndo tao ra khé bao khap ca tam gidi.

Phién nao nhu vay vo lugng vo bién, tac hai ching sinh, quay pha hién thanh, ngay ngay ching con
chi thanh phat 16, hudng vé Phat da, Phat phap Thanh ching, sdm héi hét thay.

B10. Loi Nguyén Vé Su Sam Hoi Nhitng Phién Nao Trén

Nguyén cho chiing con, nha nhitng cong dic chi thanh sdm haéi hét thdy phién nao phat tiry nghiép,
can ban trong do la tham san si, ma moi doi kiép bé ca kiéu ngao, khé nudc ai duc, diét Itra san han,
phd téi ngu si, nhd ré nghi ngd, xé Iudi vong kién. Nhan thic sdu xa ba cdi y nhu lao nguc khé nhat,
bén dai giéng hét ran doc dir nhat, ndam uan mai la ké thu 4c nhat, sdu nhap thuc chat chi nhu lang
xdm tréng réng hoang vang (20) , dac biét ai duc dich thj ké thu gia bd than thién. N6 luc thuc tap
tdm th{ thanh dao, 1ap ngudn vé minh, chinh hudng niét ban mot cach lién tuc, ba muoi bay th& nhan
t6 tué giac thi tdm niém nay néi tdm niém khac, muoi thir hanh nguyén ba la mat da thi dugc biéu
hién mot cach thuong truc.

Khan thiét sdm hoi va phat nguyén réi, ching con chi tdm qui y danh |& thuong trd Tam bao.
B11l. Lay Phat Va Lap Lai Tam Tu Pé Sam Hoi

Hét thay chu Phat, vi thuong chdng sinh, da ndi tdng quat vé phap Thly sam, bang cach dem nudc ti
bi tam mudi rira sach t6i 16i. Vi vay ching con dem ca tinh mang qui y danh |& hét thay chu Phat:

Nam moé Ti 16 gia na phat,

Nam mo bén su Thich ca mau ni phét,
Nam mo A di da phat,

Nam mo Di lac phat,

Nam moé Long chiing thugng tén vuong phat,
Nam moé Long tu tai vuong phat,

Nam mé Bdo thang phat,

Nam md Giac hoa dinh tu tai vuong phat,
Nam md Ca sa trang phat,

Nam mo Su tir hong phat,

Nam mé Van thu su lgi bo tat,

Nam mo Phé hién bo tat,

Nam mé Dai thé chi bo tat,

Nam mé Dia tang bo tat,

Nam mé Dai trang nghiém bo tat,

Nam mo Quan ty tai bo tat.

DPanh |& Phat roi, lai sdm hai tiép. Dé tlr ching con trong gid phut nay, than tdm thanh tinh, khéng con
hoa dang, khong con vuéng mac, dich thi la IGc sinh thién diét 4c, nén cung phat thém bén thir quan
sat dé€ lam phuong tién diét trir t6i ac: quan sat nhan duyén, quan sat qua bao, quan sat ban than,
quan sat than Phat. Quan sat nhan duyén la xét t6i 16i cla ching con day xuat tir vé minh, tir nhimng
tu tudng khong phai hién lanh, tur cai ly do khéng cé siic manh cla su chanh quan. Nén da khéng thay
toi 16i cha minh, khéng gan thién hitu la Phat B6 tat, chay theo dudng ma, di vao cai ngd cong ma lai
hi€m. Nhu cé can cau khong biét tai hoa, nhu tam lam kén tu quan tu budc, nhu con thiéu than nhao
vao lra ngon tu thiéu tu dét. Vi ly do dd, khong thé siéu thoat.



Quan sat qua bdo la xét tat ca hanh vi toi 4c déu co tac dung tao su luan chuyén, chuyén tir qua khi
ndi dén hién tai, dén ca tuong lai, két thanh qua bao théng khé voé tan, lam cho con nguoi ngap trong
bé ca da khong ba bén, lai suét dém dai, bi qui phién ndo cau xé nhai nuét, sinh t& vi lai ménh mang
vO bd. Nén dau qua bdo dugc lam luan vuang, thong tri toan b6 bon chau loai ngudi, phi hanh tu do,
c6 dl tat ca bay thdr qui bau, nhung sau khi chét, cling van khéng khdi sa vao dudng dir. Tham chi két
qua cla bdn khong dinh la cai qua bdo cao nhat ba cdi, nhung khi phudc hét thi phai dao lai lam than
con trung noi ¢4 con trau. Huéng chi nhimng ké khéng c6 phudc dic. Vay ma van nhac, van khong no
lyc sam hai toi 16, thi khdng khac gi d& 6m da nang lai ngap nudc sau, khé mong giai thoat. Quan sat
ban than la xét tuy cé giac tdnh chanh nhan, nhung hién dang bi rirng rd am u cta cac phién nao che
phu khuét 1&p, khéng cé nang luc tué giac liéu nhan nén khéng 16 dugc. Vi vay chdng con can phai
phat khéi tam chi vugt bac, xé nat vé minh la sy tré ngai nang ma thac loan, chat dit nghiép nhan
sinh t& luan hoi khé ma hu 3o, phat hién tué giac sang nhat cla Phat, hoan thanh giai thoat cao nhat
cla Ngai. Quan sat than Phat von bat sinh diét, ding lang trong sang, siéu viét tl cl, tuyét ca bach
phi (23) , muén ddc tron ven, tram nhién thuong trd. Dau cho nhap diét, cling la phuong tién thuc
hién tl bi ti€p d6 van loai, chua ¢ lic nao tam bd ching sinh. Phat sinh bdn th& quan sat nhu vay,
that 1a phuong tién hiéu qua hon ca trong viéc hay diét moi thi tdi 16i, chinh yéu bac nhat trong su
loai trlr moi thtr chudng ngai. Nén bay gid day chlng con ti€p tuc chi thanh sam hoi.

B.12 Sam Hoi Su Chuéng Ngai Cua Phién Nao

Dé tlr chiing con, ké tlr vo thi cho dén ngay nay, nubi dudng phién ndo ngay cang sau nang, ngay
cang I6n manh, che mat tué giac khong cho thay gi, hay diét diéu lanh khéng cho lién tuc. Vi ly do dé,
ndi cai phién ndo lam cho chudng ngai su dugc thay Phat, su nghe Phat phap, su gap Thanh téang.

NGi cai phién ndo lam cho chuéng ngai su nhan thuc dugc dudng néo giai thoat hét thdy hanh nghiép
trong ca ba thi qua kh( hién tai cung vai vi lai. N6i cai phién nao lam cho chudng ngai su hudng tho
dugc qua bdo ton qui 6 trong loai ngudi cling nhu loai troi. NGi cai phién ndo lam cho chudng ngai su
sinh sac gidi, su sinh khong gidi (24) hudng thu phudc lac cla cac thién dinh. N&i cai phién ndo lam
cho chudng ngai than thong tu tai, an dugc hién dugc, tuy y phi hanh, dén cac tinh do cla cac duc
Phat khap cd muoi phuong ma nghe chénh phap.

NGi cai phién ndo lam cho chuéng ngai tu s6 tlc quan (25) tu bat tinh quan (26) va nhan duyén quan
(27) . NGi cai phién ndo lam cho chuéng ngai tu bay phuong tién, trong dé gom cé bén tht da hanh
(28) .

NGi cai phién ndo lam cho chudng ngai tur bi hy xa va van tu tu. NGi cai phién ndo lam cho chudng
ngai cdng hanh tu hoc nghia ly tam quéan: vé tanh, binh dang, phéi vdi trung dao.

NGi cai phién ndo lam cho chuéng ngai cong hanh tu hoc bon th& niém x&, bon th& chédnh can, nam
can nam luc, bén thi than tic, trong bam bay thir ho trg tué gidc. NGi cai phién ndo thudc loai thi
tudng, lam cho chudng ngai cong hanh tu hoc tdm th& chanh dao. NGi cai phién ndo thudc bat thi
tuéng, lam cho chuéng ngai cong hanh tu hoc bay thi gidc chi (29) .

NGi cai phién ndo lam cho chudng ngai cong hanh tu hoc tdm th gidi thoat, chin thir khéng dinh. N&i
cai phién ndo lam cho chudng ngai tu hoc muai tri, ba th&r tam mudi. NGi cai phién nédo lam cho
chudng ngai tu hoc ba minh, sdu thit than thong, bon th vo ngai. NGi cai phién ndo lam cho chudng
ngai cong hanh tu hoc sau ba la mat, bén vo lugng tam. NGi cai phién ndo lam cho chudng ngai tu hoc
cai hanh hoéa do tat ca cGa bon nhiép phap. NGi cai phién ndo lam cho chudng ngai cong hanh tu hoc
tdm nguyén dai thira 1a bén hoang thé. NGi cai phién ndo lam cho chudng ngai cong hanh tu hoc mudi
minh mudi hanh. NGi cai phién ndo lam cho chudng ngai cong hanh tu hoc mudi huéng mudi nguyén.
NGi cai phién ndo lam cho chuéng ngai cong hanh tu hoc tué gidc minh giai cta dia th& nhat dén dia
thir tu. NGi cai phién ndo lam cho chudng ngai c6ng hanh tu hoc tué giac tri kién cla dia th nam dén



dia th bay. NGi cai phién ndo lam cho chudng ngai cong hanh tu hoc tué gidc song chiéu cua dia th
tdm dén dia tht mudi. NGi cai phién ndo lam cho chuéng ngai cong hanh tu hoc hang tram hang van

vO s0 hanh nguyén xay dung Phat qua. Phién nado chudng ngai c6ng hanh nhu vay, vo lugng vo bién,

ngay nay chdng con chi thanh khan thiét, hudng vé muoi phuong Phat da Phat phap clng véi Thanh

chiing, tam qui sdm héi, nguyén tiéu diét ca.

B13. Loi Nguyén Va Lay Phat Vé Su Sam Hoéi Trén

Nguyén nhd cong dirc sdm hoi phién nao chudng ngai cac hanh, bat c& ¢ dau, cling dugc cai viéc tu
tai tho sinh, khéng bi &c nghiép cung véi théi quen cla &c nghiép ay chi phéi xoay chuyén (30) . Bang
nhu y thong, trong mét y nghi, dén khap mudi phuong, lam sach quéc do, lam nén ching sinh (31) .
Thau triét tan cuing canh gidi sdu xa cla cac thién dinh cung cac tué gidc. Tam tri thau triét toan bo
cac phap, cai hanh vui vé dién giang phéap ay cling khéng cung tan, thé nhung tam tri khdng nhiém
khong vudng. Ty tai voi tam, tu tai voi phap, lai con tu tai véi cac phuong tién, vi vay lam cho hét thay
théi quen cla moi phién n&o, va moi vé minh, vinh vién hiy diét mot cach tuyét déi, hét con lién tuc.
Tué giac thuan tdy sang nhu mat nhat.

Phat nguyén xong roi, ching con chi thanh danh 1& chu Phat: Nam mé Ti 16 gid na phat,

Nam mo bén su Thich ca mau ni phét,
Nam mo A di da phat,

Nam mo Di lac phat,

Nam mé Long ching thugng tén vuong phat,
Nam moé Long tu tai vuong phat,

Nam mo Bao thang phét,

Nam md Giac hoa dinh tu tai vuong phat,
Nam md Ca sa trang phat,

Nam mo Su tir héng phat,

Nam mo Van thu su lgi bo tét,

Nam mo Phg hién b6 tat,

Nam mo Dai thé chi bo tat,

Nam moé Dia tang bo tat,

Nam mo Dai trang nghiém bo tat,

Nam mo Quan ty tai bo tat.

A3. Sam Hoéi Ac Nghiép, c6 4B

DPanh |& Phat roi, lai sdm hai tiép. Dé tlr ching con, trudc da chi thanh tédm tat sém héi phién ndo
chudng roi, bay gio ti€p theo sdm héi nghiép chudng.

B1l. Gidi Téa Nghi Hoac Bang Cach Phan Loai Vé Nghiép

Nghiép la nang luc trang bi tat cd néo duong luan hoi. Bat cr § dau, nghiép lam cho ta khong con suy
nghi, tim cach giai thoat cho khdi chd &y. Chinh vi 1€ dd, qua bdo luc dao di th( khac nhau, hinh thai
bat dong, hét thay déu do nghiép luc tao ra. Cling vi & dd, trong mudi tri luc cta dic Nhu lai, cai tri
sau nhat la biét vé nghiép.

Nhung ké pham phu, doi véi nghiép ay, hay sinh nghi ngo. Tai sao nhu vay, vi I hién thady trong cudc
doi nay, c6 ngudi lam lanh dung dau khé dé, con ké lam ac moi viéc vira long, nén cho cudc doi thién
ac bat phan. Nhung cho nhu vay, 1a khong hiéu gi vé nghiép ly ca. Bai Ié trong kinh ndi nghiép c6 ba:



mot la hién bao, hai la sinh bao, ba la hau bao.

Hién bdo nghia la cé nghiép thién ac doi nay lam ra thi chinh than nay hudng chiu két qua. Sinh bao
nghia la cé nghiép thién ac dai nay lam ra, ti€p ngay doi sau hudng chiu két qua. Hau bao nghia la cé
nghiép thién ac da dugc lam ra tir nhiéu doi kiép trong thi qua khi, nhung dén doi nay hudng chiu két
qua, hay nhiéu doi ki€p trong thi vi lai méi hudng mdi chiju.

Nhu vay néu thay co ké doi nay lam ac ma lai hudng dugc viéc tot, la vi thién nghiép trong thi qua
kh(, thudc vé sinh bao hay thudc hau bao, da cé két qua, nén trong hién tai hudng thu viéc tét, dau
phai hién tai lam ac ma vui. Doi lai néu thay trong thi hién tai, cé ké lam lanh ma chiju khé sg, 1a vi ac
nghiép trong thi qua khd, thudc vé sinh bao hay thudc hau bao, da cé két qud, nang luc thién nghiép
trong dai hién tai lai dang yéu kém, khéng thé trir kh, nén phai chiu khé, dau phai hién tai lam lanh
ma khé. Poan chac nhu vay la vi hién thay nhimng ké lam lanh dugc nguoi ca tung, dugc ngudi kinh
mén, nén biét vi lai chac chan dén nhan qua béo an vui.

Nhung nay chdng con da cé ac nghiép thudc thi qua khi, nén Phat Bo tat khuyén gan thién hitu, cling
nhau sam héi. — Dugc gan thién hitu, la Igi toan dién trong su dac dao. Vi vay ching con ngay nay chi
thanh ma qui y Phat, sém hoi ac nghiép.

B2. Sam Héi Tong Quat Vé Ac Nghiép

Pé tlr chiing con, ké tir vo thi cho dén ngay nay “tich chdra ac nghiép nhu cat séng Hang, tao ra toi 16i
tran day qua dat, vay ma bd than cling nhu tho than, khong hé tu gidc cling khong tim hiéu”: Hoac
lam nam th nghich tdi sau ndng: nghiép vo gidn nguc. Hodc tao cai toi cla nhat xién dé: nghiép triét
thién can (32) . Khinh ché 13i Phat: nghiép pha dai thira. Quay réi Tam bao: nghiép pha chanh phap.

Khong tin toi phudc: tao muoi 4c nghiép. Lam chan phan chanh: nghiép cla ngu si. Bat hiéu cha me:
nghiép cla phan bdi. Khinh man su trudng: nghiép cla vo I&. Khdng that véi ban: nghiép cla bat
nghia.

Pham vao bén thir tdm thi trong toi: nghiép hai thanh dao. Pham vao ngti gidi va bat quan trai:
nghiép pha trai gi6i. Khong gilr ndm thién cung véi bay loai cla ty kheo gidi: nghiép thi€u va pham
qua nhiéu gidi hanh. Pha luat tai gia: nghiép pham du ca nho ban nang nhe. Pham b6 tat gidi: nghiép
thi€u kha nang thuc hanh thanh tinh 10i Phat huan du. Lam cac phuong tién trudc sau sinh ly: nghiép
lam nho ban phan hanh thanh tinh. Hang thang khéng cé sdu ngay an chay: nghiép cta biéng nhéc.
Hang nam khéng cé ba thang chay trudng: nghiép khong tu hanh mét cach lién tuc (33) . Khong gilt
toan bd ba ngan oai nghi: nghiép séng khong didng chanh phap Phat day. Khong gilt tron ven tdm van
luat nghi: nghiép pham rat nhiéu toi 16i chi tiét. Khdng gilr giGi luat kém ché than miéng: nghiép lam
trd ngai tué gidc cua tam. B6n mua tam tiét thi€u su tu ché: nghiép 1am tdi 16i (34) . Hanh muoi sau
nghé: nghiép cla luat ac (35) . Tac hai ching sinh: nghiép khong tir tam. Khong thuong khéng nght:
nghiép khéng trac &n. Khong nang khoéng dd: nghiép khéng ciu gitp. Long gilt d6 kanghiép khéng hoa
dd. Phan chia than thu: nghiép khéng binh dang.

Dam mé ngli duc: nghiép khong siéu thoat. Pam mé an mac vudn tugc ao ho: nghiép ua hoang dang.
Tudi tré phdéng ting: nghiép thich tao toi. Lam lanh khong thuan, lai con hudng vé qua bao ba coi:
nghiép lam chuéng ngai cho su gidi thoat.

Ac nghiép nhu vay vo lugng vo bién, ngay nay ching con chi thanh phat 16, hudng vé mudi phuong
Phat da Phat phap, cling véi Thanh chdng, sém hoi hét thay.



B3. Loi Nguyén Vé Su Sam Hoi Trén

Nguyén nho céng dlc sém héi ac nghiép da dugc phéat sinh bai cac phién ndo vo minh van van, ma ac
nghiép ay tiéu tan tat ca. Moi th& phudc diic dugc phat sinh bdi su séam hoi nay, thi nguyén doi doi
diét toi ngli nghich, trir ngu xién dé. Bao nhiéu &c nghiép, nang c6 nhe cd, nhu trén da noi, tir nay sap
di dén ngay dugc ngoi nai bo dé trang, thé khong tai pham. Thuc tap lién tuc moi thir thién phap giai
thoat thanh tinh. Nghiém gilr gidi luat, kinh gilr oai nghi, khéng khéac nhiing nguoi boi qua bé ca tiéc
gilr chiéc phao. Sau ba la mat, bon vo lugng tam, thi dat hang dau cla cac diéu hanh. Gigi dinh tué
phdam ngay cang thém sang. Mau chdng hoan thanh bam hai tudng tét, tdm muoi tuéng phu, mudi thir
tri luc, bén th vo Uy, ba niém dai bi, bon dic thudng lac, bon tha diéu tri, tdm tu tai nga (36) cla dic
Nhu lai. Phat nguyén nhu vay, ching con chi thanh, dem ca tinh mang qui y danh & hét thay chu
Phat, nguyén xin cac Ngai du long tir bi, ho niém chdng con.

B4. Sam Hai Riéng Biét Vé Ac Nghiép, cé 5C

Dé tlr chling con da sam hdi xong, mot cach téng quat, vé cac ac nghiép. Bay gio tiép theo, ching con
nhat nhat sém hai riéng biét vé ac nghiép ay. D€ ac nghiép ay, hoac chung hoéc riéng, hoac to hoac
nho, hodac nang hoac nhe, hoac néi hoac khong, theo loai véi nhau, nguyén tiéu diét ca.

Sam hai riéng biét la trudc sam hoi ba nghiép cla than, ké d6 sém héi bén nghiép clia miéng. Nhiing
ac nghiép khac cling sé tuan tu chi thanh sam hoi.

C1. Sam héi 3 ac nghiép cua than, cé 3D
D2 sam héi ac nghiép sat sinh, cé 4D
P1 Loi N6i Pau (Ly Do Sam Héi Sat Sinh Va Khé Bao Cha Ac Nghiép Nay)

Ba nghiép cla than, sat hai ding dau. Trong kinh huan thi, “tu tha thd minh cling du vi du, dé dung
giét hai cling diing danh dap” (37) . Vi Ié cam tha tuy khac véi ta, nhung ma ban ndng ham séng so
chét thi van dong nhat. Néu xét cho ky[Jvé céc loai dy, thi tir vo thi, tat ca da la cha me anh em ba con
cUa ta. Chi vi nghiép luc lam yéu té chinh va yéu t6 phu, ma phai ludn hoi khap ca sadu néo, vao chét
ra séng, bién déi than hinh, thay déi qua bao, cho nén khéng con nhan biét dugc nhau. Vay ma ngay
nay chlng ta sat hai, nhai nuét thit ho, thi that thuong tén ddc Tir qué 1am.

Vi vay Phat day, dugc thuc pham khac, khi an van nén tudng tugng nhu an chinh thit con minh trong
thoi déi khat, huéng chi an nuét ngay chinh ca thit (38) . Phat con day thém, néu vi dugc Igi ma giét
loai vat, hodc sir dung tién bay ludi ca thit, ca hai viéc dé déu la ac nghiép, sau khi chét réi doa nguc
Gao thét.

Loi nay cho thay, giét cling nhu an, ac qua séng sau, tdi bang ndi I16n. Nhung tur vé thi cho dén ngay
nay, dé t& chiing con, vi khéng gap dugc thién hitu tri thirc, nén ai cling pham t6i sat hai ay. Nén
trong khé kinh da day nhu sau, cai toi sat hai lam cho con ngugi sa vao dia nguc, cung véi nga qui,
chiu du théng khé. Néu sinh suc sinh, thi lam cop beo, lam loai lang séi, lam cat lam diéu. Hoac lam
ran doc, hay lam bo cap, nhiing th( cung loai, tinh thudng déc dir; hoac lam con chuong, con huu con
gau, con bi van van, tinh thudng héai sg. Con sinh loai ngudi thi bi hai bdo, mét 1a 1am binh, hai la chét
yéu. Sat sinh an thit da cé 1am thir khé bao nhu vay, cho nén chlng con chi thanh khan cau, sém hoi
nghiép ay.

D2. Nguyén Nhan Va Phuong Tién Caa Ac Nghiép Sat Sinh

Dé tlr chiing con, ké& tlr vo thi cho dén ngay nay, tuy c6 tdm thirc ma thuong ac doc, khéng co ti bi:



hodc tham ma giét, hoac gian hoac ngu, hodc vi kiéu ngao, giét hai ching sinh; giét bang phuong
tién, bang su thé nguyén, rda nop thu chd.

P3. Sam Hai Ac Nghiép Sat Sinh

Hodc phd ao ho, hodc dét ring ray, san ban chai ludi, dén gié phéng hda, hodc phéng chim cat, hay
phdng chd san, lam hai nhiéu loai, tdi 16i nhu vay, ngay nay chdng con xin sdm hdéi ca. Dat cii dat
luGi, dat ham dat may (39) dung x6c dung chia, dung cung dung no, nhat la dung dan, d€ bat dé dam,
dé€ ban nhirng loai chim bay thid chay (40) . Dung lugi dung chai, dung ré dung cau, ma vo ma loc
nhitng loai & nudc, nhu cac thi ca, ba ba giai da, tdbm hén 6c trai, va bao nhiéu giéng sinh séng dudi
nudc. Lam cho hét thay nhiing loai dudi nudc, trén dat trong khéng, hét chd &n trén. Hoac la nudi ga,
hay nuéi heo con, bd dé ché heo, cac loai ngdng vit (41) , d€ tu cung cap bép ndc cia minh, hodc
thué ké khac lam thit ma ban, khién ching chua tat tiéng kéu bi thuong, 16ng canh da rung, vay mai
da ra (42) , than dau rgi nhau, xuong thit tan tac. Roi 16t roi xé, réi mé réi cat, sao dét ndu nudng, bao
nhiéu dau dén doc dia tham thiét, déu dem trat vao nhimg loai vo t6i mot cadch ngang trai. Khoai khau
mot chit, mui vi bao Idm, bat qué cai ludi ba tac ma thoi, nhung réi khé bao luy d&n mudn kiép. Ac
nghiép nhu vay, ngay nay ching con chi thanh sém héi, nguyén tiéu diét ca.

K& tur vo thi cho dén ngay nay, dé tir chiing con dong binh danh nhau, giao tranh bién gidi, xong dén
vdi nhau bang hai chién tran, sat hai lan nhau (43) . Dich than minh giét, bdo ké khac giét, nghe giét
vui ming. Lam nghé doé té, nghé dao phu thu, phanh thay loai vat, chém chat ké khac, lam nhiing ac
nghiép that qua bat nhan. Budng tha cudng nd, vung nhiing khi gidi c6 ludi sac bén, mda nhimng khi
gidi c6 mii sac nhon (44) ma chém ma dam. X6 ngd ham hé, nhan chim xuéng nudc, bit hang pha t6,
|ap bang dat d4, can bang ngua xe, ddm dap sinh vat. Ac nghiép nhu vay vé lugng vo bién, ngay nay
chiing con chi thanh phéat 106, sém hoi tat ca.

K& tur vo thi cho dén ngay nay, dé tir chling con pha thai pha tring, thuéc doc trung doc, sat hai ching
sinh. Kh&n dao dat dai, trong tria ruéng vuon, nudi tam nau ta, giét hai khéng it. Danh dap mudi
mong, bam can ran rép, dét khir don quét (45) , maé ngoi thao kénh, lam hai sinh vat mot cach oan
uéng. An trai an hat, dung théc dung gao, dung rau dung ré (46) , lam hai sinh vat mot cach vé ly. b6t
cac thi cdi, d€ tran den nén, chay cac loai tring. Lay tuong |y giam, khong quay dong truéc. D6 déc
nudc soi, tudi giét sau kién. Nhu vay cho dén di dimg nam ngdi, bon ctr dong ay thuong lam tén hai
cac loai nhd nhat trong khong trén dat. Cai biét pham phu qua v ngu téi, khong hay khong ro. Ngay
nay ching con chi thanh phat 1§, sdm hai tat ca (47) .

K& tir v6 thi cho dén ngay nay, dé tr chiing con da dung roi gay, gong gd khoéa sat, cuim to cim chan,
de ép bé gay, tra khdo danh don, danh dap quang ném, str dung tay chan, dd nhao dam dap, bat troi
nhot budc, clp nudc cat com, nhiing phuong tién ac dd thd nhu vay, lam khé ching sinh, ngay nay
chiing con chi thanh hudng vé mudi phuong Phat da, Phat phap Thanh ching, sdm héi tat ca.

D4. Loi Nguyén Va Lay Phit Vé Su Sam Hoi Trén

Nguyén nhd céng ddc chi thanh sam hoi ac nghiép sat hai, ma moi doi ki€p dugc than kim cang, song
lau khdng cling. Bo han tdm ly gian dir odn ghét, khéng con tu tudng téc hai giét chéc. Bai véi chiing
sinh, dugc céi long thuang coi nhu con mét. Thady ai nguy khon, tai nan cap bach, khong tiéc tinh
mang, tim cach clu gilp, sau d6 con ndi chanh phap cho ho. Lam cho ai ndy thay hinh thay béng déu
dugc an lac, nghe tiéng nghe danh sg hai khéng con.

Chuing con chi thanh dem ca tinh mang qui y danh 1é hét thay chu Phat:

Nam mé Ti 16 gia na phat,
Nam mo bén su Thich ca mau ni phét,



Nam mo A di da phat,

Nam mo Di lac phat,

Nam mo Long ching thuong ton vuong phat,
Nam mé Long tu tai vuong phat,

Nam mé Bdo thang phat,

Nam md Giac hoa dinh tu tai vuong phat,
Nam mo Ca sa trang phat,

Nam mo Su tir héng phat,

Nam mo Van thu su lgi bo tét,

Nam m6 Phg hién bo tat,

Nam mo Dai thé chi bo tat,

Nam mo Dia tang bo tat,

Nam mo Dai trang nghiém bo tat,

Nam m6 Quan tu tai bo tat.

D2. Sdm Hoi Ac Nghiép Trém Cudp, cé6 3P
P1. Loi N6i Pau (Pinh Nghia Trom Cudp Va Khé Bao Cia Ac Nghiép Nay)

DPanh |& Phat roi, lai sdm hai tiép, vé nghiép trom cudp. Trong kinh huan thi, vat thudc ké khac, ké
khac gin gil, vdi vat nhu vay, dau mot ngon cd hay mot chiéc 1, ké ay khdng cho thi khéng duoc 1ay,
hudng chi 1én trdém. Nhung vi con nguoi chi thay cai lgi  ngay trudc mat, cho nén da dung hét cach
ma |dy mot cach vo dao, lam cho tuong lai phai chiu khé béao cla ac nghiép nay. Do dé trong kinh da
no6i nhu sau, cai tdi trom cudp lam cho con nguoi sa vao dia nguc clng véi nga qui, chiu moi thdng
kho. Néu sinh sic sinh thi lam trau bo, Ira ngua lac da, nhiing tht cling loai (48) , doc hét sirc minh,
doc cad mau thit ma trd ng cli. Néu sinh loai nguoi, phai lam toi té cho bao ké khac, 4o khong kin than,
com khéng day miéng, nghéo nan khén dén, 18 séng con ngudi co hd mat hét. Ac nghiép trém cudp da
c6 1am th khé bado nhu vay, ngay nay chdng con chi thanh phat 1§, khan cau sam hoi.

P2. Sam Hoi Ac Nghiép Trom Cudp

Pé tir chiing con, ké tir vo thi cho dén ngay nay, cap trém tai san vang ngoc cla nguoi, bang cach
hodac dung khi gidi cudng doat, hodc dung surc luc ép bubc ma ldy. Hodc y cong oai, hodc mugn thé
luc, gbng 16n cuim to, ép uéng luong thién, nudt cla héi 16, bé thang thanh cong - vi ly do nay, than bi
phéap luat. Dung ting cap dudi cai tri bat chinh, l1anh cla lo 16t. Lan cong loi tu, doat tu Igi cong. Lam
hai ké nay dé Igi ké khac, lam hai ké khac dé lgi ké nay. Cat xén cla ngudi dé tu loi minh. Miéng tuy
ndi cho, 10ng lai keo 1&n. Trom thué néng nghiép, cap thué thuong mai. Vugt ai qua do, khéng tra 1é
phi. Giau riéng thué cong, Ién gidu cong dich. Ac nghiép nhu vay, ngay nay ching con chi thanh phat
10, sdm hoi tat ca.

K& tur vo thi cho dén ngay nay, dé tir ching con cudp trom do vat cla Phat Phap Tang. Vat cua kinh
tuong, vat stta chla thap, vat dugc hién cling cho Tang thuong trd, vat muén hién cing cho Tang bén
phuong, ma lay 1én 1Ut, hay st dung lam, hodac y thé luc, mugn ma khong tra. Hodc mugn cho minh,
hoac mugn cho ngudi, hoac lai trao doi, nhung roi khdng hoan, hay quén mat di. Phan phéi x& dung,
mot cach 1an 1on, vat cla Tam bao. Lay vat Tang ching, théc gao cui duéc, mudi dau tuong gidm, rau
cu trdi hat, tién lua tre g6, to thao phan long, huong hoa dau den, mac long tly y, 1ay dung cho minh,
hoac dem cho nguoi. Hodc trich hoa qua clia nguoi cing Phat, dung vat tdang man (49) . Nhan cua
Tam bdo ma tu Igi riéng. Ac nghiép nhu vay, vo lugng vo bién, ngay nay ching con tam qui phét 16
sam hoi tat ca.

K& tlr vo thi cho dén ngay nay, dé ti ching con déi véi nhimg nguoi chu toan cho minh (50) nhu ban
nhu thay, tang chdng dong hoc, cha me anh em, ba con ndi ngoai, song chung & chung, ma dé can



dung, nhiéu cling nhu it, déu Itra doi nhau. Dai véi lang xdm gan gli vdi nhau, doi rao xé vach, 1an dat
nha ngudi, déi néu doi mdc, bat nguoi cudp cla, chiém doat rudng vuon. Mugn ¢ viéc cong ma muu
lgi riéng, chiém doat dinh thu thuong diém cta ngudi, chiém ludn nhitng ché chat chita d6 vat. Ac
nghiép nhu vay, ngay nay chdng con chi thanh phat 16, sdm héi tat ca.

K& tir v6 thi cho dén ngay nay, dé tr ching con danh thanh pha nudc, dét lang pha rao, trom ban
luong dan, du toi té ngudi. Ep ung vo toi, khién ho than chét, mau vay guom dao, hodc bi day giam,
gia san than nhan tan tac tat ca, nhiing ké xuong thit séng ma xa nhau, ké bac ngudi nam, séng chét
cach tuyét. Ac nghiép nhu vay, vo lugng v bién, ngay nay ching con sém héi tat ca.

K& tur vo thi cho dén ngay nay, dé tir ching con di budn ngdi ban, 1anh giao hang héa (51) , Iap hang
dung quan mua ban déi chac, vay ma s dung can nhe dau non, cat bét thudce tac, gian xdo phan thu,
Ira d6i khué cép (52) , trdo xau d6i tot, dung ngan doat dai, gian trd dd cach, cau lgi may may. Ac
nghiép nhu vay, ngay nay ching con chi thanh phat 16, sdm hoi tat ca.

K& tur vo thi cho dén ngay nay, dé t&r ching con xoi tuong khoét vach, chan dudng cudp cta. Cudp giat
von 16i, phu long sai hen. Ngoai mat Ilra d6i, trong y muu toan. Phi ly 1an doat vat cla qui than, vat
cla cam thu, vat cta bon loai (53) . Muon viéc boi tudng chiém doat clia ngusi. Nhu vay cho dén lay
lgi cau lgi, cAu ma gian 4c, cdu mudn cho nhiéu, cdu khdng biét chan, cling khéng biét dd. Ac nghiép
nhu vay vo lugng vo bién, khong thé k& hét. Ngay nay ching con chi thanh huéng vé muoi phuang
Phat da, Phat phap Thanh chdng, sém hoi hét thay.

3. Loi Nguyén Vé Su Sam Hoéi Trén

Nguyén nhd céng ddic sdm hoi trdm cudp, ma moi doi ki€p dugc ngoc nhu'y, mua ra bay thir tran bao
chau ngoc. Y phuc tot nhat, thuc pham tot nhiéu, dugc pham dd tha, tiy y muén gi la cé dugc ngay.
Khong ai con cd y tudng trom cudp. Ai cling it mudn, ai cling biét da, khéng hé dam mé, ciing chang 6
nhiém. Ua thich hién tang, tu hanh chu cdp. Dau mat tay ndo, bé dé nhu bo nudc mii nudc miéng.
HOi hudng cau nguyén hoan thanh thi do.

D3. Sam Hoi Ac Nghiép Dam Duc, c6 3D
P1. Loi N6i Pau (Noi Khé Caa Ai Duc Va Khé Bao Caa Ac Nghiép Dam Duc)

Dé tr chlng con lai sam hoi tiép, vé nghiép ai duc. Trong kinh da néi, chi vi ai duc ma bao nhiéu nguai
bi nhot trong nguc ngu si am chudng, bi chim trong bién sinh ti thong khd, khong biét khong thé tim
duong thoat khaoi. Chinh vi ngli duc ma tir vo thi cho dén ngay nay, hét thay ching sinh luan hai sinh
tlr. Hét thay ching sinh, trong bao doi ki€p, néu chat xuong lai, hon nli Phd la cta thanh Vuong xa,
stta me d& uéng nhu nudc bon bién, mau da do ra lai con hon nhiéu, cha me anh em, ba con ndi
ngoai, than khoc lic chét, nuéc mat dé ra nhu nudc bén bién. Vi ly do nay, trong kinh da néi, hé cé ai
duc la c6 sinh ti, 4i duc ma hét la hét sinh td. Vi vay ma biét, can ban sinh t chinh la ai duc.

Cling chinh vi vay, trong kinh da néi, ac nghiép dam duc lam cho con ngudi sa doa dia nguc cung Vv0i
nga qui, chiu dd théng khd. Néu sinh slc sinh, thi phai lam than bé cau chim sé, hay chim uyén uong.
Sinh trong loai ngudi, vg con bat chinh, ba con bat thuan. Ac nghiép dam duc da cé 1am th khé bao
nhu vay, ngay nay ching con chi thanh phat 16, khan cau sém hoi.

P2. Sam Hoi Ac Nghiép Dam Duc

Dé tlr chiing con ké tir vo thi cho dén ngay nay, trdm cudp vg chinh vg hau cla ngudi, chiém doat qua
phu con gai ké khac, xam pham pha hoai trinh tiét cia ho. Lam cho do ban céac ty kheo ni, pha cho hu
hdng phan hanh cta ngudi, cuding bic hdm hiép mot cach bat luong. Y nghi van duc, mat nhin bat
chinh, 10i néi dua cot. Lam cho si nhuc gia dinh cta nguoi, vay cho do ban tiéng tét ké khac. Lam



chuyén do ban déi véi nam loai dan 6ng bat thudng. Ac nghiép nhu vay vé lugng vo bién, ngay nay
ching con chi thanh phat 16, sdm héi tat ca.

D3. Loi Nguyén Vé Su Sam Hoéi Trén

Nguyén nhd céng dc sdm hoi dam duc, ma moi dai ki€p, tu nhién hda sinh, khong do thai me. Sach
s& tinh khiét, tudng hao quang minh. Gidc quan tinh anh, thdng minh lanh lgi. Y thic an i in nhu gong
cum. Thau triét canh tran chi la do thuéat. Doi v6i ngl duc nhat quyét thoat ly, dén ndi trong mong
cling khong long ta. Yéu té & trong, co hdi & ngoai, vinh vién khéng con lay dong dugc nita.

Sam héi phat nguyén hoan tat ca réi, chiing con nhat tam dem ca tinh mang qui y danh 1&é muoi
phuong Tam bao.

C2. Sam Hoi 4 Ac Nghiép Cua Miéng, c6 6D
D1. Loi N6i Pau (Khé Bao Ac Nghiép Cua Miéng)

Dé tr chiing con sam hoi ba th cla than nghiép roi, bay gio tuan tu sdm hoi bon thir 4c nghiép cla
miéng.

Trong kinh huan thi, 4c nghiép cia miéng lam cho con ngudi sa doa dia nguc, cung véi nga qui, chiu
du théng kho. Néu sinh suc sinh, phai lam cl meo, tiéng kéu cta nd ai nghe cling ghét. Sinh trong loai
nguoi, thi hoi trong miéng ludn ludn héi thoi, ndi ra diéu gi cling khong ai tin; than quyén bat hoa, hay
tranh hay cai.

Ac nghiép ctia miéng da cé 1am thir khé béo nhu vay, ngay nay ching con chi thanh qui y danh 1& Tam
bao sdm hoi hét thay.

D2. Sam Héi Ac Nghiép Néi Thé Ac

Dé tlr chiing con, ké tlr vo thi cho dén ngay nay, vi ndi thd ac, ma vai toan b6 luc dao t& sinh, ching
con déa tao du th( toi 16i: Noi nang tho dir, 16i ti€éng ngang bao, khéng ké ton ti, quen la sang hén. M6t
chit phat y, tic thi gidn dir, mang nhiéc chti rda, tap nhap nham nha, do ban hung ac, khong thiéu
diéu nao. Lam cho doi phuong ngam han suét doi, lién hoa két thl, khong bao gio ngung. Lai con oan
trach troi dat qui than, chi trich hién thanh, vu khéng luong thién. Ac kh&u nhu vay toi 16i vo lugng,
ngay nay chdng con chi thanh phat 16, sdm héi tat ca.

D3. Sam Héi Ac Nghiép Néi Déi Tra, c6 2D
DP1. Sam Hoi Ac Nghiép N6i Déi Tra Nang

Dé tir chiing con, ké tir vo thi cho dén ngay nay, vi ndi doi trd ma da gay ra du thi t6i 16i, v6i caiy
thic hy vong danh du, muu cau quyén lgi: Cat gidu tinh that, bién trd tram cach, trong long den tdi,
ngoai mat dan day. Chi c6 noi khong, chi khong bao cd. Thay ndi khong thay, khéng thay noéi thay.
Nghe noi khdng nghe, khdng nghe ndi nghe. Biét néi khong biét, khong biét néi biét. Lam ndi khdng
lam, khéng lam ndi lam. DGi tra hién thanh, lra ddo thé nhan. Tham chi cha con, vua téi bang hi,
than thich quyén thudc, néi cling khéng that. Lam cho ké khac 1am tin dén ndi tan nha mat nudc.

D2. Sam Hoi Ac Nghiép Néi D6i Tra Lén
Hodc muon yéu thuat ma tu tdn minh, rang da thanh tuu bén thi thién dinh, bén th& khdng dinh,

phép dém hai thé (54) mudi sau hanh tudng (55) . Bugc qua Du luu cho dén La han. Bugc qua Duyén
gidc, Bo tat bat thoai. Troi dén rong dén, than dén qui dén, gié xoay dat linh (56) déu dén chd ta. Bay



diéu ky di mé hodc quan ching, y cau kinh trong, hién dang dé an, d6 mac dé nam, clng véi dugc
pham. Vong ngbn nhu vay toi 16i vo lugng, ngay nay chdng con chi thanh phat 16, séam hoi tat ca.

D4. Sam Hoi Ac Nghiép Né6i Théu Dét

Dé tir chiing con, ké tir vo thi cho dén ngay nay, vi ndi théu dét ma da gay ra du thir toi 16i: Loi tiéng
van hoa, but muc diém |&. Piém t6 diéu 16i, trau chubt viéc trai. Khéo tao khic hat say tinh nhut chi.
Hinh dung yéu kiéu, bi€u 16 dam thai. Lam cho nhiing ké tdm chi binh thudng hay qua thap kém, phai
loan tam tu, phai hong chi khi, dam mé tiu sac, hét biét quay lai.

Hoac khéng kém ché thl riéng clia minh, ma bo mat di cai viéc phé phan mot cach cong minh. Dau
cho nguoi ta that la trung than, that la hi€u tl, cé ké dich xac chi si hién nhan, minh van viét bai, viét
ca sach vé, loi dung van chuong vu khéng xuyén tac, hau thé coi doc, lam tudng la ding, khién nhiing
ngudi ndy sudi vang oan tc, khdng cach bién bach. Y ngit nhu vay toi 16i v6 lugng, ngay nay ching
con chi thanh phat 16, sém hai tat ca.

D5. Sam Hoi Ac Nghiép Néi Hai Ludi

Pé tlr chling con, ké tir vo thi cho dén ngay nay, vi néi hai ludi ma da gay ra du thir tdi 16i: Truéc mat
tdn duong, sau lung chi trich, xdo tré tram chiéu. Dén véi nguoi nay ndi xau ngudi kia, dén véi nguoi
kia ndi xau nguai nay, vGi cai y thic chi biét Igi minh, bat ké hai ai. Dém pha c6t y ly gian vua toi, vu
khéng chd tam phi bang luong thién. Lam cho vua toi nghi ki lan nhau, cha con bat hoa, vg chong
cach biét, than thich xa nhau, on thay phai hét, nghia ban cling tuyét.

Ly gidn dén n6i théi dong hai nudc hdy bo lién minh, cat dit giao hao, lién két cam thu, lién minh
quan su, sat hai dan ching. Ludng thiét nhu vay téi 16i vo lugng, ngay nay ching con chi thanh hudng
vé muoi phuong Phat da, Phat phap Thanh ching, phat 16 khan cau sam héi tat ca.

D6. Loi Nguyén Vé Su Sam Héi 4 Ac Nghiép Cua Miéng

Nguyén nhg céng dic sam héi bén thir 4c nghiép clia miéng, ma moi doi ki€p, dd tdm am thanh, dugc
bon bién tai. Phat ngdn toan thi 10i n6i hoa hagp, 10i ndi lgi ich. Tiéng noéi thanh nha, ai cling thich nghe.
Biét ro sinh nglt, thanh ngit tuc ng{r cla cac dia phuong. Néi ra diéu gi thi cling thich hgp thai co trinh
do, lam cho ngudi nghe ly gidi tic khac, vugt khéi cuong vi ctia ké pham phu, nhap vao hang ngii cta
cac thanh gid, md sang con mat tué giac thugng dang. Sam héi phat nguyén vé khau nghiép roi,
ching con nhat tdm, dem ca tinh mang qui y danh |& thudng trd Tam bao.

C3. Sam Hoi Ac Nghiép Cua 6 Can, cé 2D
D1. Sdm Héi Ac Nghiép Cta 6 Can

Sam héi than nghiép va khau nghiép roi, bay gid tiép theo, ching con chi thanh, tuan ty sam hoi vé
nhiing ac nghiép da dugc phat sinh béi sau giac quan.

Dé tlr chiing con, ké tlr vo thi cho dén ngay nay, mat bi mau sac lam cho mé hoac: ua thich den vang,
hong xanh dd tia (57) , hay do thudng ngoan, clng do trang surc, qui ma lai dep. Hodc thich hinh
tudng cao thap trang den cla trai cta gai, thich nhirng dang dap thly mi kiéu diém, tir d6 phat sinh y
tudng bat chinh.

Tai tham tiéng hay, ti€ng can ban nhat, tiéng trong thanh nhat (58) , ti€éng cla gidy dan, tiéng cua
ong sdo, tiéng cla am nhac, tiéng cla hat ca. Hoac thich am thanh con trai con gai, thich cai giong
diéu ndi nang khdc cudi, tlr d6 phat sinh y tudng bat chinh. Mdi khodi hoi thom, hai cGa danh huong,
loai nhu nhiing thir tram huong dan huong, long huong xa huang, uat kim t6 hap, tir dé phat sinh y



tudng bat chinh. Ludi ham mui ngon, tuai tét ngot béo, mau thit sinh vat, nuéi dudng co thé (59) , boi
thém goc khé, tur dé phat sinh y tudng bat chinh.

Than ua lua hoa, gam dét nam mau, gadm théu nam sac, lua gidy sa trun, moi th& min lang, dé6 mac dé
deo ruc r6 hoa I&, du bay tha qui, tir d6 phat sinh y tudng bat chinh.

Y thi Idm thi tu tuéng thac loan, gap gi cling nghi, trai v6i chanh phap. Vi sdu can nay, ac nghiép tao
ra qua that vo lugng. Ngay nay chdng con chi thanh huéng vé muoi phuong chu Phat, Phat phap
Thanh ching, sdm héi tat ca.

D2. Loi Nguyén Vé Su Sam Héi Nay

Nguyén nho céng dirc sém héi vé mat, lam cho mat ay thay duoc ré rang phap than thanh tinh cla ca
muoi phuong chu Phat Bo tat, thdy ma siéu viét y niém hai tuéng (60) . Nguyén nhd cong diic sdm hoi
vé tai, lam cho tai ay thudng nghe chanh phap musi phuong chu Phat hién thanh tuyén thuyét, nghe
ma phung hanh y nhu phap ay. Nguyén nho cong diic sdm héi vé mi, lam cho mdi ay thudng ngui cai
hoi da nhap phap tanh cta cdi Huong tich, hét ca hoi théi thudc chén sinh t&. Nguyén nho cong dic
sam hai vé ludi, lam cho Iugi 8y thuong ném mui vi cla su vui miung khi ngd chanh phap, cling véi mui
vi clia su dep y trong con thién dinh, khdng con ham thich mui vi mau thit cla cac sinh vat.

Nguyén nho céng dirc sém héi vé than, lam cho than dy mac 4o Nhu lai, khodc gidp nhan nhuc, nam
giudng vo Uy, ngdi ghé tanh khong. Nguyén nha cong dic sam hoi vé y, lam cho y dé thanh tuu thap
luc, quan triét ngl minh, thdm quan ban thé siéu viét dong nhat cla thé tuc dé va thang nghia dég,
van dung tué giac phuong tién do sinh ma lai nhap vao dong nudc phap tanh, lam cho tué giac tang
sang hon I1én trong ting tam niém, phat hién tué giac “dai vo sinh nhan” cla ddc Nhu lai.

Phat dai nguyén roi, ching con nhat tdm dem ca tinh mang qui y danh 1é thudng trd Tam bao.
C4. Sam Héi Ac Nghiép Po6i Véi Tam Bao, ¢6 6D
D1. Loi N6i Pau (Lay Phat Va Lap Lai Tam Tu D€ Sam Héi)

Hét thay chu Phat, vi thuong chdng sinh, da ndi téng quéat vé phap Thly sam, bang cach dem nudc tu
bi tam mudi rira sach t6i I6i. Vi vay ching con dem ca tinh mang qui y danh I& hét thay chu Phat :

Nam mo Ti 16 gia na phat,

Nam mo bén su Thich ca mau ni phat,
Nam mé A di da phat,

Nam mé Di lac phat,

Nam mo Long ching thuong ton vuong phat,
Nam md Long tu tai vuong phat,

Nam md Bao thang phat,

Nam mo Giac hoa dinh tu tai vuong phat,
Nam mo Ca sa trang phat,

Nam mé Su tlr hong phat,

Nam mo Van thu su Igi bo tat,

Nam md Phé hién bé tét,

Nam mé Pai thé chi bo tat,

Nam mo Dia tang bo tat,

Nam mo Dai trang nghiém bo tat,

Nam mo Quan tu tai bo tat.

Danh & Phat roi, lai sdm hai tiép. T trudc dén day da sam héi xong ba nghiép cua than, bén nghiép



cUa miéng, bay gio rat nén dac biét sam hoi nhirng th dc nghiép da dugc tao ra déi véi Tam bao.

Trong kinh huan thi, than nguoi khé dugc, Phat phap khé nghe, Tang ching khé gap, duc tin khé cd,
gidc quan khé du, thién hitu khé gdp. Vay ma ngay nay ching ta nho cé thién nghiép doi truéc, da
dugc than ngudi, da dd gidc quan, lai gap thién hit, lai nghe Phat phap. V6i may man ay, néu nhu
ching ta, khong co dbc hét tat ca tam luc, tinh tién chuyén can, thi e mai sau lai phai chim mai trong
bé thong khé du ca ngan van, khd ma c6 ngay thoat ra cho khai.

Vi nhéan thic d6, ngay nay ching con chi thanh phat 10, khdn cau sém héi.
D2. Sam Héi Ac Nghiép Péi Véi Phat Bao

Dé tlr ching con ké tur vo thi cho dén ngay nay, thuong bi vé minh che mat tam tri, phéi hgp phién
nao khuat mo tam tu, dén noi thay dugc ton tugng cla Phat ma cling khdng biét hét long kinh
ngudng; khinh miét tang chdng, tac hai thién hitu; pha thap pha chua, dét kinh doét tugng, dén noi lam
cho than Phat ri mau. Lai con cé ké than minh thi § phong 6¢ hoa 1€, con tugng tén nghiém dé chd
thap xau, khdi xéng nang téap, gié 16ng mua xoang, bui déng dat dinh, chim pha chudt gam. Ciing cé
nhiing ké dat tugng tdn nghiém ngay trong phong minh, & da & dé, ngud cling & dd, khong biét ton
trong. Cé Iuc khda than ngang qua trudc tugng, cling khong luu tam an mac nghiém chinh. Che den
ngan nén, déng chua bit dién, lam mat anh sang noi tén tugng Phat. Toi 16i nhu vay, ngay nay ching
con chi thanh phat 10, sém hoi tat ca.

D3. Sam Héi Ac Nghiép P6i Véi Phap Bao cé 2P
P1, Sam Hoi Ac Nghiép Vo Y

Dé tir chiing con k& tur vo thi cho dén ngay nay, déi vdi Phat phap, da cam kinh sach bang tay do ban.
Dai trudc kinh sach, néi phi chanh phap, néi thd noi tuc. Hodc dé kinh sach ngay trén dau giudng, nam
ngoi bat kinh. Hoac dé kinh sach trong hom trong hop, cd Itc md mai, cé khi déng hoai, sdu mot hu
ra. Dau truc roi rach (61) , bd pho 1an 16n. Kéo rut bat can, rai sét 1am 1an (62) , gidy muc rach nat.
Minh da khéng tu theo kinh sach &y, lai cling chang chiju truyén ba cho ai. Toi 16i nhu vay, ngay nay
chuing con chi thanh phéat 10, sam hoi tat ca.

P2. Sam Hai Ac Nghiép C6 Y

C4 ltc nam ngang ma nghe kinh phap, c6 khi nam ngita doc tung kinh ay. Lén tiéng ndi cudi, lam loan
tdm ngudi dang nghe kinh phap. Hiéu sai 10i Phat, ndi lac y Thanh, ta phap bao chanh, chap phap bao
ta, gilr gidi néi pham, pham gidi néi gilt, toi nhe bdo nang, toi nang bao nhe. Chép truéc dem sau,
chép sau dem trudc, trudc sau dé gilta, gitta dua trudc sau. Tu'y trau chudt van tu kinh dién, hay chon
van tlr dé vao sach minh. Thuyét phap cho nguoi thi vi lgi 16c, vi dugc tiéng khen hay dugc cung kinh,
khong c6 tdm tot. Thao ludn chanh phap thi c6 tim 16i cia nguoi dién giang, phi ly kich bac, ché khong
cot y tang thém chanh giai, cau phap giai thoat. Coi nhe |0i Phat, dé cao ta gido. Phi bang dai thira, ca
tung thanh van. T6i 16i nhu vay vo lugng vé bién, ngay nay chdng con chi thanh phat 1§, sém héi tat
ca.

D4. Sam Héi Ac Nghiép Péi Vé6i Tang Bao

Dé tlr chiing con ké tir vo thi cho dén ngay nay, d6i vdi Tang ching, hai ca La han, pha Tang hoa hap,
hai nguai lap chi mong cau tué giac vo thugng bo dé, lam cho tuyét tu dong ho Phat da, lam cho Phat
phap khong dugc luu hanh. Béc 16t tang si, hanh ha xuat gia, tham chi khéng tir cd su danh mang. Pha
hoai tinh gigi, pha hoai oai nghi. Khuyén du ké khac bd bat chanh dao, c6ng nhan nam phap (63) .
Hodc gia hinh dang cla nguoi xuat gia, dom ngd do xét ndi bd Tang chdng. Téi 16i nhu vay, ngay nay
chiing con chi thanh phéat 16, sém hoi tat ca.



D5. Sam Hoi Ac Nghiép P6i Véi Ca Tam Bao

Doi trudce kinh tuong, 16a 16 than thé, y 4o 16i thoi, cir ddng dudng dot. Day dép do ban, lai ddm budc
|én trén dién trén thap. Vao chén gia lam, van di gudc ban. Hi nhé do ban dat Phat dat Tang. CGi xe
vot ngua, xdng vao ty vién. Cung loai nhu vay, déi véi Tam bao, tdi 16i d& cd, qua that vo lugng. Ngay
nay chiing con chi thanh hudng vé mudi phuong Tam bdo, sém hdi hét thay.

D6. Loi Nguyén Vé Su Sam Héi Ac Nghiép Péi Véi Tam Bao

Nguyén nho sdm hai nhiing thr 4c nghiép déi vai Phat da, Phat phap Tang ching, ma moi doi kiép
thuong gap Tam bdo, ton kinh phung su khéng hé chan méi. Gam véc chau ngoc, am nhac huong hoa,
nhirng gi qui nhat déu dem hién clng (64) . Néu gap vi nao thanh tuu Phat qud, thi nguyén trudc tién,
dugc dén cau Ngai khai mé clra ngd cla cai chanh phap mat ngot nhu nudc cam 19 vi diéu. Néu Ngai
niét ban, nguyén dugc cai phudc hién cling cudi cung. O trong Tang ching, tu phap luc hoa. Pugc stic
tu tai, hung thinh Tam bao. Trén thi hoang duang chanh phap cta Phat, dudi thi héa do mudn loai
chung sinh.

C5. Sam Hoi Ac Nghiép Phiic Tap, cé 10D
D1. Loi N6i Pau (Tam Qui Pé Sam Hoi)

Da6i véi Tam bao, nhimg toi 16i ndng, cung toi 16i nhe, d& sam hai roi, bay gio ti€p theo, nhing ac
nghiép khac, chldng con tuan ty sdm héi thém nita.

Trong kinh huan thi, cé hai hang nguai cé sitc manh nhat, mét la tu minh khéng tao tbi ac, hai la tao
réi ma biét hdi bd. C6 hai duc tinh trong trang bac nhat, c6 dd nang luc 1am cho con ngudi triét bo toi
ac, mot goi la tam, la chinh tu minh khong tao toi ac, hai goi la qui, la khdng khuyén du ké khac lam
ac. C6 tam c6 qui la c6 tu cach cla mot con nguoi, néu khong tam qui thi khéng khac gi nhimng loai
cam thd. Chinh nhan thdc nay lam cho ching con ngay nay chi thanh qui y noi Phat, sém héi ding
nhu gido huan cda Ngai.

D2. Sam Hoi Ac Nghiép Mé Tin

K& tur vo thi cho dén ngay nay, dé tir ching con tin theo ly thuyét vira cong vlra nguoc, sat hai sinh vat
giai tau qui than, nhiing loai yéu quai. La muon ky vong mang séng kéo dai, nhung ma chung cuc
khong thé dat dugc. Lai cd nhitng ké néi d6i thay qui, gid xung |0i than. Toi 16i nhu vay, ngay nay
chiing con chi thanh phéat 16, sém hoi tat ca.

D3. Sam Héi Ac Nghiép Ngao Nguoc

K& tir v6 thi cho dén ngay nay, dé tr ching con néi nang c&r ddng ngao nguoc phach lao, tu cao ty dai.
Y thi dong ho, khinh miét hét thay. Y sang khinh heén, 1dy manh hiép yéu. Ché chén dau loan, bat ké
quen la; say sua suét ngay, hét biét ton ti. Ti 16i nhu vay, ngay nay chidng con chi thanh phat 1§, sém
hoi tat ca.

D4. Sam Héi Ac Nghiép Nhau Nhet

K& tlr vd thi cho dén ngay nay, dé ti ching con ham an hau uéng, khéng k& gid gidc, chang cén
chitng muc. An séng thit c& (65) , &n ndm vi tn, ndng hoi kinh tugng, néng ngat nhitng ké chi biét

chay tinh. Phdng tung duc vong, budng tha udéc ma, khong biét kém ché. Xa lanh nguoi tot, than gan
ban xau. T6i 16i nhu vay, ngay nay ching con chi thanh phat 16, sém haoi tat ca.



D5. Sam Hoi Ac Nghiép Tu Thi

K& tur vo thi cho dén ngay nay, dé tir ching con kiéu cang lam b9, kiéu ngao tu chuyén. Uong nganh
xUc pham, bat k& nhan tinh. Ty cho minh phai, bao ai cling trai. Mo udc vién vong, hanh dong phiéu
luu. Toi 16i nhu vay, ngay nay chdng con chi thanh phat 19, sém hai tat ca.

D6. Sam Hoi Ac Nghiép Buén Ludng

K& tir vo thi cho dén ngay nay, dé tr ching con hé thay cla cai la hét nhudng nhin, hét ca liém si.
Bang nghé tho thit, bang su budn rugu, Ira déi ma séng. Cho vay tinh 10i, tinh ca gio ngay (66) . Gom
gop khac nghiét, ham hé khéng nan. Nhan cua hién cling, khong biét hé then. Gidi dirc khong co,
nhan cla hién cing moét cach vo bé. Toi 16i nhu vay, ngay nay chidng con chi thanh phat 19, sdm hoi
tat ca.

D7. Sdm Héi Ac Nghiép Tan Nhéan

K& tir v6 thi cho dén ngay nay, dé tr ching con danh dap t6i té, hanh ha thudc ha, khong héi déi khat,
chang nghi néng lanh. Pha cau triét cdng, 1ap dudng bit ngd. Toi 16i nhu vay, ngay nay ching con chi
thanh phat 16, sdm hoi tat ca.

D8. Sam Héi Ac Nghiép Phéng Tung

K& tur vo thi cho dén ngay nay, dé tir ching con phdng ting budng tha, dang tinh ndo déng. Banh bac
danh co, két doan hop 10. Udng rugu an thit, quay nhau tién nhau. Dau hét vo vi, ban tan chuyén
ngudi. Cing nam suot thang, chén khong thi gio. Dau dém cudi dém, cling nhu gilra dém, khong cé
IGc nao tu tap cac hanh tung kinh tham thién. Nhac cho dén ndi nam su6t ca ngay nhu cai thay chét.
D6i vdi sdu cho dat dé tudng niém, chua cé IGc nao tam tri biét dén. Nhin thay viéc tét ma nguai khac
6, 1ong minh tdc thi noi 1én do kigLong day doc dia, day dd phién ndo. DEn ndi lam cho cudng phong
toi 16i thoi bung cui Itra cla bao 4ac nghiép, bung chay mai hoai, khéng lGc nao tat. Thién nghiép kém
cbi cla than miéng y chdy tan hét thay. Thién nghiép da chay, thanh “nhat xién dé”, doa dai dia nguc,
hét mong giai thoat. Vi nhan thic nay, ngay nay ching con chi thanh khan thiét, huéng vé muoi
phuong thudng trd Tam bdo, sam héi tat ca.

D9. Sam Héi Téng Quat Vé Cac Ac Nghiép

TU trudc dén day, bao nhiéu ac nghiép, hodc nang hodc nhe, hoac to hodc nhd, hoac tu minh lam,
hodc bdo ngudi lam, hoac lam bang cach vui vé tan dong, hoac lam bang cach st dung thé luc budc
ké khac lam, cung loai nhu vay, cho dén ca tung nhitng ké lam ac, ngay nay chdng con chi thanh phat
10, sém hoi tat ca.

D10. Loi Nguyén Va Lay Phat Vé Su Sam Hoi Trén

Nguyén nhd cong ddc phat 160 sém hoi hét thdy ac nghiép, ma moi dai kiép, tir hoa trung hiéu, khiém
tén nhan nhuc. Biét liém biét si, hdi trudc y ngudi. Hién luang nghiém chinh, trong sach trung hau,
nhuong nhin bao dung. Lanh xa ké ac, thuong gap duyén lanh (67) . KEm ché sau can, phong vé ba
nghiép. Nhan khé chiu nhoc, long khéng IUi budc. Lap chi bo dé, khéng phu chiing sinh. Phat thé
nguyén roi, chdng con nhat tam danh 1& chu Phat :

Nam mo Ti 16 gia na phat,

Nam mo bén su Thich ca mau ni phat,

Nam mo A di da phat,

Nam mo Di lac phat,

Nam mé Long chiing thugng tén vuong phat,



Nam mo Long tu tai vuong phat,

Nam mo Giac hoa dinh tu tai vuong phat,
Nam mé Ca sa trang phat,

Nam mé Su tlr hong phat,

Nam mo Van thu su lgi bo tat,

Nam md Phé hién bé tét,

Nam mé Pai thé chi bo tat,

Nam mo Dia tang bo tat,

Nam mé Dai trang nghiém bo tat,

Nam mo Quan tu tai bo tat.

A4d. Sam Hoi Kho Bao, co6 4B
B1l. Loi N6i Pau, cé 4C
C1. Qua Bao Kho6 Tranh Nhung Sam Héi Tru Duoc

Danh |& Phat roi, lai sdm hai tiép. Tu trudc chling con d& sam hdi xong vé phién ndo chuéng va ac
nghiép chudng. Con khd bdo chudng thi bay gio day, ching con tuan ty phat 1§ sdm héi.

Trong kinh huan thi, khi qua bao dén, khéng phai trong khdng, khéng phai trong bé, khong phai trong
ndi, khong phai trong chg, khdng mot ché nao tron thoat cho dugc, khdi bi nhan 1dy qua bao cua
nghiép (68) . Chi duy sitc manh cuta su sdm hoi méi cé khad nang lam cho bién mat.

Tai sao biét dugc? Thi nhu Dé thich, khi ndm suy tudng hién ra du ca, long rat hai sg, khuynh tan chi
thanh qui y Tam bado, ndm suy tudng ay turc thi bién mat, phudc tho Dé thich dugc kéo dai ra. Nhing
viéc nhu vay, kinh dién da ké, khong phai la mot. Vi vay ma biét, qua thuc sém hdi c6 cai nang luc
triét ha kho béo.

C2. Canh Giac Su Chét Va Khé Bao

Thé nhung pham phu, néu khong gap dugc thién hitu dan dat, thi t6i 4c nao cling pham vao ca. Lam
cho dén IGc sinh mang sap hét, trong cai thi gian sap tan cung nay, canh tugng ghé ron qua bao dia
nguc hién ra du ca. Bay gio trong long, hoi han so hai chen nhau kéo dén. Song khong du bi tu tap
thién nghiép, dén lic cung dudng mai phai hoi ti€c. Nhung ma hoi tiéc Iic da qua mudn, lam sao kip
nita. Qua bdo thién 4c that khac han nhau, dén ndi cé thé du bj trudc di ma dgi chd chliing mét céch
nghiém trong (69) . Nén ké lam &c sé phai don doc dén thang dia nguc. Chi cé di tdi, 1an vao vac Ila,
o thé ra nat, nghiép thic thong khé. Trong IGc nhu vay, mudn cau mot lay, mudn sdm mot 16i, lam
sao c6 duogc.

C3. Canh Giac V6 Thuong

Vi vay chiling ta phai rat than trong, ding y tudi tré, tién tai thé luc, ma dung th minh biéng nhac
phdng tdng va tu budng tha. Cai chét ma dén, bat ké gia tré, giau ngheo sang hen, déu tiéu tan ca.
Vay ma nd dén lai rat bat than, khéng cho ai hay. Sinh mang vo thuong, giéng hét suong mai. Mot hoi
tha ra tuy dang con dé, dén hoi thd vao ma khong vao dugc, la da khé gilt. Tai sao chlng ta xao lang
diéu ay, dé roi khéng lo nd lyc sdm héi? HE nam thién s da xuat hién ca, va su vo thudng, con qui
giét nguadi, bat than ap dén, thi dau tudi tré, dau dang khée manh, cling kho thoat khéi (70) . Pén lic
bay gi0, 1au dep nha sau dau lién hé gi, xe cao ngua I6n dau mang theo dugc, vg con than thich khong
con cUa ta, tién tai bdo vat héa ra cta nguoi (71) . Cho nén qua béo thudc thé gian nay, hét thay toan



la do thuat bién hda.
C4. Canh Giac Luan Hoi Kho Bao

Ngay nhu qua bdo & trén loai trai, tuy la vui suéng, nhung ma chung cuc cling phai tan hoang, sinh
mang két thuc, nghiép thic doa lac, tam do ac dao, phi day thi dau. Chinh Phat ting day ton gia Bat
da, thay cl cua ong, 6ng Uat dau lam, trinh do6 lanh lgi, tri tué thong sudt, ché ngu phién nao, sinh 1én
i troi Phi phi tudng x{, vay ma chét roi lai lam cai than cla con phi ly thudc loai stc sinh, huéng chi
ké khac. Cho nén chua dugc thanh qua gidi thoat, tir d6 trd xudng, ai cling luan hoi, qua khap néo dr.
Néu khong than trong, bat than moét mai chinh minh dich than lanh chiu viéc dy, sao khdi héi han.
Ngay hién doi nay néu bij toi va, phai dén clra quan, thi da khé sd, va dau chi la cai khé nhd nhat,
nhung trong l0ng da da thay so hai, than nhan au lo, cau clu du cach. Cai khé dia nguc, so vai kho ay,
dau dugc nhan 1én dén Gc triéu 1an, cling van khéng da so sanh dién dat. Tat ca ching ta, doi ki€p da
qua nhiéu nhu cat bui, tdi 4c da tao tat bang nui cao, lam sao nghe thé ma lai an nhién, khdng e
khéng so, dé réi mot mai nghiép thac lai chiu néi thong khé dy, thi that dau xét. Vi vay ching ta phai
tan long thanh, khan cau sam hoi.

B2. Sdm Hoi Khé Bao Pia Nguc, cé 3C
C1. Sam Héi Khé Bao bia Nguc A Ti

Dé tlr chling con, k& tlr vo thi cho dén ngay nay, nhirng khé bdo chudng nhiéu dén vé lugng, nhung
nang bac nhat la A ti nguc. Can c’ kinh dién, ¢ day téng quat noi vé nguc ay.

A ti dia nguc c6 bay I6p thanh lam toan bang sat, vay boc chung quanh. Bay 16p Iugi sat giang phl &
trén. Dudi nguc lai c6 bay I6p dao sat, bda thanh ring rdm. Lai con vé s6 Ita ngon dir doi, pham vi dai
rong cé dén tdm van bon ngan do tuan. Than thé toi nhan tran day trong do, va vi ac nghiép ma
khéng vudng nhau. Lra trén thau dudi, Itra dudi thau trén, lai con giao nhau tran khap bén hudng. Y
nhu con cé dé vao 10 nuéng, md dau khé ca, trong A ti nguc, toi nhan cling vay. Thanh nguc A ti cé
bén clra ngd, mdi clra c6 mot chd dong cuc 16n, minh chidng dai rong bén ngan do tuan, nanh vat nhon
dai, mat nhu dién chdp. Lai con vo s6 gidng chim md sat, vo canh bay 1én an thit tdi nhan.

Nguc t6t dau trau hinh giéng la séat, cé chin cai dudi, dudi nhu sat tde. Lai c6 chin dau, trén méi chiéc
dau c6 mudi tdm sling. Moi siing c6 dén sau muai bén mat, bat cd mat nao cling tudn tée ra nhimg
vién sat ndng, dét thit tdi nhan. Moi khi tic gian, tiéng ching rong |én in nhu sdm sét. Trong thanh A
ti lai con vo s6 nhitng banh xe dao, tir khdng d6 xudng, dam vao trén dau, tudn ra dudi chan. Toi nhan
do do, dau sudt xuong tdy, dau cat tim gan. Vay ma phai qua v6 s6 nam thang, muén séng khong
duoc, muén chét khéng xong. Khé bdo nhu vay, ngay nay ching con khan thiét tam qui, sdm hoi tat
ca.

C2. Sam Héi Khé Bao Céc Pia Nguc Khac

Lai nra chiing con sdm hoi khé bao dau roi than ra cuda trong dia nguc ndi dao cay kiém. Sam hoi khé
bao d6t nuéng chung nau cla trong dia nguc vac soi 10 d6. Sam hadi khé bao thiéu dot tiéu chdy cua
trong dia nguc giudng sat tru dong. Sdm haéi khé bao bira nat nghién vun cla trong dia nguc banh dao
xe Itra. S4m hoi khé bao thong khé khéc liét cda trong dia nguc kéo Iui trau cay.

Sam hoi kho bao tang phd tiéu ré cla trong dia nguc nuét hoan sat ndng, uéng nudc dong soi. Sém
héi khé bdo xuong thit nat nhuyén nhu tro nhu bdt cla trong dia nguc céi xay bang sat (72) . Sdm héi
kh& bdo chan tay 16ng dét bi cat ré roi trong nguc gidy den (73) . Sdm hdi khé bdo ngdt ngat chét ngat
cUa trong dia nguc song tro phan so6i. Sdm haoi khé bao da bi n(t ra, cd nguoi 10t ra va bi déng lanh,
cla trong dia nguc nuéc man bang lanh.



Sam héi khé bao tan hai 1an nhau trong nguc lang séi, chim cat va ché (74) . Sam héi khé bao bat
nhau tim nhau ma chat ma dam cua trong dia nguc dao binh méng vit. Sdm hoi khé bao bi thui bi
nudng trong nguc ham Ia (75) . Sam hoi khé bao hinh hai dep nat trong nguc choi nhau cua hai khoi
da. Sdm hai khé bao bi maé bi xé cla trong dia nguc hop chung tai den (76) .

Sam hoi khé bao bi chém bj chat cla trong dia nguc nui thit u toi. Sdm héi khé bdo bi dit bi thung cua
trong dia nguc cua xé dinh déng. Sdm héi khé bdo bi mé bj cat cta trong dia nguc béng sat treo
nguoc. Sam hoi kho bao ndng bic oan kéu (77) cla trong dia nguc néng chay kéu gao.

Sam héi khé bao truong ky mu mit, khédng hé thay dugc ba thir 4nh séng, & trong khodng gitra nui sat
Ién nhd vay quanh dia nguc. Sam hoi khé bao dia nguc ba ba, dia nguc ba ba, dia nguc tra tra, dia
nguc la la (78) . Tdm th& cuc lanh, tdm th{ cuc ndng, cac dia nguc nay con cd tdm van bén ngan nguc
nho, phu thudc véi ching.

Khé béo trong do6 toan la nudng nau, 16t da roc thit, réc xuong nao tdy, rat rudt bt phéi, thong khé vo
van, nam mo Phat da, da khéng thé nghe, lai khéng thé ta. Vay ma ngay nay, nhiing ké trong do, cé
thé da la cha me ba con nhiéu kiép cla ta. Ngay nhu ta day, cung véi ba con hién thoi cla ta, sau khi
chét roi, cling rat c6 thé lai doa vao d6. Vi vay ngay nay phai rira long da, khan thiét cau nguyén, chi
thanh danh I&, huéng vé mudi phuang chu Phat Thé ton, Dai dia B6 tat, thiét tha sdm héi, cau nguyén
hét thay kho bao nhu vay tan bién tat ca.

C3. Loi Nguyén Va Lay Phat Vé Su Sam Hoi Khé Bao Pia Nguc

Nguyén nho céng dic chi thanh sdm hoi khé bdo dia nguc, lam cho thanh sat cta A ti nguc tuc thi sup
d6, tat ca bién thanh thé gidi thanh tinh, cai tén ac dao ciing khong con nita. Cac dia nguc khac, hét
thay phuong tién lam khé toi nhan bién thanh yéu té dem lai an lac. NGi dao cay kiém bién thanh ring
qui, vac soi |0 d6 hda hién hoa sen. Nguc tot dau trau hét ca tan bao, long day tl bi, khdng mot ac y.
Hét thay toi nhan & trong dia nguc déu thoat khé bao, khdng con gay lai cai nhan dia nguc. Ai cling
hudng dugc mot su vui vé y nhu céi vui c6i Thién th ba. Tat cad cung phat dao tam vo thugng (79) .

Sam hoi xong roi, ching con chi thanh qui y danh & thuong trd Tam bao:

Nam mo Ti 16 gia na phat,

Nam mo bén su Thich ca mau ni phat,
Nam mé A di da phat,

Nam mé Di lac phat,

Nam mo Long ching thuong ton vuong phat,
Nam md Long tu tai vuong phat,

Nam md Bao thang phat,

Nam mo Giac hoa dinh tu tai vuong phat,
Nam mo Ca sa trang phat,

Nam mé Su tlr hong phat,

Nam mo Van thu su Igi bo tét,

Nam md Phé hién bé tét,

Nam mé Pai thé chi bo tat,

Nam mo Dia tang bo tat,

Nam mo Dai trang nghiém bo tat,

Nam mo Quan tu tai bo tat.



B3. Sam Ho6i Kho Béo 3 Ac Pao Khac, cé 5C
C1. Loi N6i Pau (Canh Giac Ké Chi Lo Hién Tai Ma Khong Biét Lo Tuong Lai)

DPanh |& Phat roi, lai sém hai tiép. D& sdm héi xong khé béo dia nguc, bay gio ti€p theo, sdm héi khé
bdo cla ba ac dao.

Trong kinh huan thi, k& ham mudn nhiéu, vi nhiéu cau lgi nén khé cling nhiéu. Nguoi biét vira da thi
nam trén dat cling thay vui suéng. Khdng biét vira da thi ¢ thién dudng cling khong ximg y. Nhung
nguoi ¢ doi, thoang bi cap nan, la xa cla cai, khong ké it nhiéu. Vay ma khong biét than nay dang ¢
trén b vuc tham cla ba &c dao, chi mot hai thd khéng trd vao lai, la sé c6 thé sa xudng vuc ay. Néu
dugc thién hitu khuyén tao phudc dirc, dé lam luang thuc cho doi vi lai, cling van keo kiét, khong chiu
lam theo. Nhitng ké nhu vay mdi that chi ngu. Vi |é trong kinh Phat da huan thi, sinh ra da khong
mang theo mot dong, chét réi cling chang cdm theo mét chir. Khé than tich chia, lo 1dng vi cla, rét
cudc vo ich cho ban than minh, ma lai bién thanh cla cai ké khacmdt cach vo 16i. Khong mot thién
nghiép c6 thé nhg va, khdng mét cdng dic c6 thé cdy trong, nén sau khi chét, phai sa ac dao.

Vi nhan thitc d6, ngay nay ching con dem ca tinh mang qui y danh I& Tam bao vo thugng, chi thanh
sam hoi.

C2. Sam Hoi Kho Bdo Stc Sinh

Trudc tién sdm hoi khé bao sic sinh: Sam hoi khé bao khéng cd tri thic cda loai stc sinh. Sdm héi khé
bdo chd nang kéo cay dé tra no cii cla loai stc sinh. Sdm hoi kho bdo khéng chit tu tai, bi chat bi
dam, bi mé bi cat cta loai stc sinh. Sdm héi khé bao khong chan hai chan, bén chan nhiéu chan cua
loai stc sinh. Sdm hai khé bao minh nhiéu I6ng vay, trung nho xim an (80) cla loai suc sinh. Cling
loai nhu vay, khé bdo suc sinh vo lugng vo bién, ngay nay chdng con chi thanh khan thiét, sdm héi tat
ca.

C3. Sam Héi Khé Bao Nga Qui

Tiép theo sdm h6i khé bdo nga qui: Sdm hoi kho bao truang ky doi khat, cai tén nudc udng, ngan van
nam thang cling khéng dugc nghe cla loai nga qui. Sdm hoi khé bao phai nuét mau ma, phai an phan
do cla loai nga qui. Sdm héi khé bao khi than cr dong, tat ca chan tay va cac dét xuong béc Itra ma
chay cua loai nga qui. S4m héi khé bao bung 16n ¢4 nho cla loai nga qui. Cung loai nhu vay, khé bao
nga qui vo lugng vo bién, ngay nay ching con chi thanh khan thiét, sém hai tat ca.

C4. Sam Hoi Kho Bao Qui Than

Sau hét sdm hoi khé bao qui than trong loai tu la: Sdm hdi khé bao dua ninh kiéu cang, phoi hgp xao
trd cla loai qui than. Sdm hdi khé bao ganh cat vac da lap séng tran bé cla loai qui than. Sam hoi khé
bdo an séng nuét tuoi, hinh thu quai di (81) cla cac ac qui, nhu loai la sat, loai cuu ban tra trong loai
qui than. Cung loai nhu vay, khé bdo qui than cling khong phai it, ngay nay ching con chi thanh
hudng vé muoi phuong chu Phat, Dai dia Bo tat, khan cau sam hoi, nguyén tiéu diét ca.

C5. Loi Nguyén Vé Su Sam Héi Khé Bdo Cua 3 Ac Pao

Nguyén nhg céng dirc sdm héi khé bdo cua loai stc sinh, ma moi doi ki€p, xé mang ngu si (82) , tu
biét nghiép minh, tué giac soi séng, bd than ac dao. Nguyén nhd céng dirc sam héi khé bao cua loai
nga qui, ma moi doi ki€p, hét han nbi khé tham 1an déi khat, thudng hudng mui vi gidi thoat cam 19.
Nguyén nhd céng diic sém héi khé béo cua loai qui than, ma moi ddi ki€p, chat phac ngay thang,



khong con dua ninh, bd cai nghiép nhan muu sinh bat chinh, hét cai khé bao hinh hai tho l1au, dem
phudc ctia minh ich lgi cho ngudi, cho ca chu thién. Ching con nguyén rang, tir nay sap di, cho dén
cai ngay dugc ngbi ¢ noi bo dé dao trang (83) quyét dinh khoéng con chiu lai khé bao clia bén ac dao,
chi trir trudng hop vi 1dong dai bi thuong x6t ching sinh, thi dung nang luc chi nguyén thugng dang, 6
mai khéng chan.

B4. Sam Hoi Du Bao Nhan Gian, cé 2C

C1. Loi N6i Dau (Moi Su Trai Y Déu La Du Béo)

Sam hoi kho bao cla ac dao roi, bay gio ti€p theo, lai nén sam hdi khd bao thang du cta trong nhan
gian, cling nhu cung loai cua trong loai troi.

Chuing ta bam thu sinh mang Diém phu, tuy néi tram tudi, nhung cé may ai séng du so dé. Trai ngugc
50 d6, nhimg ké tudi tré chét yéu chét oan, maéi that vo s6. Huong chi con ngudi chi cé du tha hinh
thai khé dau nung ndu tdm can, de ép hinh hai. Nhirng nbi budn phién, lo Iang kinh sg, chua cé may
choc tach khai tam tu. Khé bao nhu thé la vi thién nghiép thi qua bac nhugc, con cac ac nghiép lai qué
nay nd. Dén nbi dai nay, hét thay hoat dong déu khong vira y. Va dé chinh la nhiing thir khé bao van
con thang du, cla cac 4c nghiép da duoc tao ra trong thi qua khir (84).

Vi vay ngay nay, ching con can phai sdm hoi v6 s6 kho bao thang du, cua trong nhan gian cling nhu
loai troi, da dugc gay nhan ké tir vo thi cho dén ngay nay, va phai lanh chiu trong dai hién tai cung doi
vi lai.

C2. Sam Hoi Du Bao Nhan Gian

Sam hoi kho bao hoa thlra 0an cli, tat nguyén dau 6m, gidc quan khéng du cua trong nhan gian (85) .
Sam héi khé bao & chd moi rg, kién thic lam lac, ba 4c tdm nan cla trong nhan gian. Sam héi khé béo
nhiéu binh 6m yé&u, mang séng ngan ngui, chét yéu chét oan cla trong nhan gian. Sdm haéi kho bao
quyén thudc than yéu khong thé gilr nhau cho dugc con mai cla trong nhan gian. Sdm héi khé bao
ban be tan tac, an ai biét ly cla trong nhan gian. Sdm héi khé bao oan gia d6i dau, lo budn so hai cua
trong nhan gian. S4m héi khé bao nudc Iira trom cudp, chién tranh nguy khén, khing khiép hai hiing
cUa trong nhan gian. Sdm héi khé bao c6 don khon kho, luu lac tén loan, lac mat qué huong, xa mat
dat nudc cla trong nhan gian. Sdm héi khé bao lao nguc giam cam, nhét téi nhot xich, nhot nghiéng
nho6t ding, tra khdo danh dap cla trong nhan gian. Sdm hoi khé bado miéng cla cong quyén, ludi cla
tu nhan, khién bi tai hoa, hay bi vu nhuc (86) cla trong nhan gian.

Sam hoi khé bao binh dir kéo dai, hét thang lién nam, chi g6i va nam, liét giuong mon chiéu ma khong
day néi cla trong nhan gian. Sdm héi khé bao cac binh truyén nhiém do thai khi xau, binh sét ac tinh
va binh thuong han (87) cda trong nhan gian. Sdm héi khé bao phong doc thiing day, sung cing bé
tac cla trong nhan gian. Sam héi khé bao bi qui than &c rinh rép co hoi, gieo tai rac hoa cua trong
nhan gian. Sdm hadi khé bao quai di€u kéu |én, quai qui xuat hién, nguy tao yéu di cla trong nhan gian
(88) .

Sam hoi kho bao bi cam thi di trén dat dudi nudc, loai nhu cop sau (89) , lam hai tinh mang cda
trong nhan gian. Sdm héi khé béo tu xiét tu dam, nhimng su tu t& cGa trong nhan gian. Sdm héi khé
bdo nhay xudng hé sau, phdng vao Ira dir, ty tram ty nhao cla trong nhan gian.

Sam hai khé bao khong cé uy tin, khéng cé tiéng tdm cla trong nhan gian. Sdm héi khé bao y phuc
thuc pham, vat dung dé song (90) khong dugc vira y cla trong nhan gian. Sam héi khé bao hét thay
hoat dong, bi nguoi quen xau tim cach can tré cda trong nhan gian (91) .



CUng loai nhu vay, ngay trong dai nay cling nhu dai sau, & trong nhan gian cling nhu loai troi, khé béo
thang du cé dén vo tan nhiing su tai hoa, nhiing diéu ngang trai, nhirng th bién c6, nhimng binh thai
khi, nhimg binh truyén nhiém, nhiing diéu uong ach, nhiing su khén nan, nhimng thit suy tén, nhiing
viéc quay pha. Dé tr ching con ngay nay chi thanh, hudng vé mudi phuong chu Phat Phap Tang, khan
thiét sam hoi, nguyén tiéu diét ca.

A5. Phat Nguyén Hoi Hudéng, c6 3B

B1l. Tong Két Hoi Hudng

TU trudc dén day, da sam hoi xong cac phién nao chudng, cac ac nghiép chudng, trong dé bao gom
toi 16i xuat tir ba nghiép sau can, lai sdm hoi xong cac khd bdo chudng, bao quéat tat ca bén loai sau
néo. Bay gio tuan tu phat nguyén hoi hudéng.

Dé tr chling con, nguyén dem cong dic sam hai ba chudng, hoi hudng tat ca, hién cho hét thay moi
loai chiing sinh, cing nhau sam hoi.

B2. Phat Nguyén Pac Biét

Cau nguyén ching con, cung véi ching sinh, ngay trong doi nay, than tam an lac; ba tai tam nan,
nhiing viéc khéng phai cat tudng nhu y thi tiéu tan ca; an mac khong thiéu, chanh tin Tam bao. B
than nay roi thi nguyén vang sinh thé gidi Cuc lac, dich than bai kién, lai dugc hau ha dic Phat Di da,
dugc Ngai tho ky. Trong thi vi lai thi nguyén thay dugc Di lac Thé ton, nghe dugc chanh phép cla Ngai
giang du, lai con y theo su gidng du ay tinh tién tu tap (92) .

Lai nguyén chiing con cling véi chiing sinh, tat ca doi kié€p, tat ca noi chd, thudng gap qudc chda hung
thinh Tam bdo, khong sinh gia dinh ngoai dao ta gido. Chlng con lai nguyén, tat ca doi kiép, tat ca nai
chd, hoa sen héa sinh, dong ho cao thugng, yén &n vui vé, com 4o tu nhién. Ching con lai nguyén, tat
ca doi kiép, tat ca nai chd, nhan tir trung hi€u, dem tam binh dang cu gidp tat ca, khéng méng mot
niém chéng déi tac hai. Chdng con lai nguyén, tat ca doi kiép, tat ca nai chd, thuong dugc chu Phat tur
bi hd niém, ché ngu ma 0an, cdm hda ngoai dao, dugc cung Bo tat séng chung mot chd, tam chi bo dé
lién tuc khong ngling. Chiing con lai nguyén tat ca dai kiép, tat ca noi chd, rang rd Phat phap, hoat
dung Dai thlra, phan than vo s6 hda dd moi ngudi, thang dén dao trang, khéng con thodi chuyén.

B3. Phat Nguyén Pong Nhat

Nhu céc dlc Phat, cac vi Bo tat, da phat thé nguyén, da tu phudc tri, da lam hoi hudng, ngay nay
chiing con ciing hoc nhu vay, ma phat thé nguyén, ma tu phudc tri, ma lam hoi hudng. Khéng gian
dau hét, ching sinh dau hét, hanh nghiép dau hét, phién ndo dau hét, su phat thé nguyén, su tu
phudc tri, sy lam hoi hudng chlng con thuc tap, cling khéng bao gio cé thé cung tan.

Phat nguyén hoi hudng hoan tat ca roi, ching con chi thanh qui y danh & thudng trd Tam bao.

| (1) Loi ghi - Ti€u dan - Muc Luc - Tya |
| (2) Khai Kinh | (3) Chanh Van | (4) Hoan Kinh |
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Kinh Thay Sam
Truéng ldo Thich Tri Quang dich gidi

| (1) Loi ghi - Ti€u dan - Muc Luc - Tua |
| (2) Khai Kinh | (3) Chanh Van | (4) Hoan Kinh |

(4) Hoan Kinh

BE ca ai duc

song gié ngan trung,
dai duong khé néo
sau tham van dam,
mudn cau giai thoat
kho ndo luan hoi,
can phai cap téc
niém Phat Di da (21).

Nam mo Tay phuong Cuc lac thé gidi, dai tir dai bi, A di da phat.
Nam mo A di da phat (30 tiéng la it nhat)

Nam mo Quan thé am bo tat (3 tiéng la it nhat)

Nam mo Dai thé chi bo tat (nhu trén)

Nam mé Thanh tinh dai hai ching b6 tat (nhu trén)

Chi tam danh 1é Nam m6 Sa ba gido chi Thich ca méau ni phat, vi bon su chi day phap mon tinh d6 (1
lay).

Chi tdm danh 1& Nam m6 Cuc lac gido chl A di da phat, vi dao su ti€p dan vang sinh tinh do (1 lay).
Chi tdm danh 1€ Nam mé6 Quan thé am b0 téat (1 lay).

Chi tdm danh 1€ Nam mo Dai thé chi bo tat (1 lay).

Chi tam danh 1é Nam mo6 Thanh tinh dai hai ching bé tat (1 lay).

Chung con tri niém
danh hiéu chan that
day du cong dic

cla Phat Di da,

Xin Phat tu bi

nhiép tho chdng con,
ching minh chdng con
sam hoi phat nguyén:
Bao nhiéu ac nghiép
chting con da lam,
déu bai vo thi

nhitng tham san si,
dong than miéng y
ma phat sinh ra,
ngay nay chung con
xin sdm hoi ca.
Nguyén cau ching con
trong lUc gan chét,
khoi co tat ca

moi thi tré ngai,

truc ti€p nhin thay
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dirc Phat Di da,

tirc khac vang sinh
thé gidi Cuc lac.

Bao nhiéu thién can
do chting con lam,
bao gom phap hanh
sam hoi hém nay,
déu dem héi huéng
hét thay chdng sinh,
nguyén cau phap gidi
hét thay chilng sinh,
cung dugc vang sinh
thé gidi Cuc lac.

Bai kinh Tinh tdy cua dai bat nha: Quan tu tai dai bo tat da di vao Bat nha ba la mat da sau xa, soi
thay nam udn déu khong, vugt moi khé ach. Ngai néi, ton gia Thu td, sdc chang khac khéng, khong
chang khac sac; sac tic la khéng, khéng tic 1a sac. Tho tudng hanh thic cling déu nhu vay. Tén gia
Thu t&, Khdng ay cla cac phap khong sinh khong diét, khong do khong sach, khéng thém khong bét.
Thé nén trong Khong khéng sac tho tudng hanh thirc, khdng nhan nhi ty thiét than y, khéng sac thanh
huong vi xic phap, khong nhan gidi cho dén khong y thirc gidi, khéng v minh va su diét tan cda vo
minh, cho dén khong ldo tir va su diét tan cda lao td, khdng khé tap diét dao, khong quéan tri, khong
thd dac, vi khong thu dac gi ca. Bo tat viy theo Bat nha ba la mat da nén tam khong bi chuéng ngai,
vi khong bi chudng ngai nén khong khié€p sg, siéu thoat mong tudng thac loan, cltu cdnh niét ban.
Phat da ca ba thi gian vi y theo Bat nha ba la mat da nén dugc vo thuong bo dé. Do dé ma biét Bat
nha ba la mat da la bai chd rat than diéu: bai chi rat sang chdi, bai chd téi thuong, bai chl tuyét bac
ma dong bac, trir dugc hét thay khé ndo, chac that, khong hu nguy. Nén tdi ndi ch Bat nha ba la da.
Ngai lién ndi chl ay: Yét dé, yét dé, ba la yét dé, ba la tang yét dé, bo dé, tat ba ha (22) .

Nguyén cau diét trir
ba th chudng ngai,
trong d6 can ban

la trlr phién néo,
nguyén dugc tué giac
ly gidi chac that,
nguyén cau toi |6i
va su tré ngai

cUa t6i 16i ay

huy diét tat c3,

doi doi thuc hanh
hanh nguyén bo tat.

(Pén day, néu cadu an hay cau siéu cho ai, thi tac bach ré tén minh, cdu cho ngudi tén gi, cau muc
dich nao. bai khai, dé tu tén X X, nguyén dem céng dic bai sam theo van Thuy sdm nay héi huéng
cho X X dugc than tdm an lac hay duogc vang sinh tinh dé).

Chu thién, a tu la,

va dugc xoa van van,

ai dén nghe Phat phap,

tat ca hay hét long

ho tri Phat phap ay,

lam cho trudng ton mai,
bang cach thudng tinh tién



thuc hanh 16i Phat day.
Nhi{tng ngusi nghe Phat phap
cung nhau dén noi day,
hodc & trén mat dat,

hoac & trong khong gian,
véi thé gidi loai nguoi

hdy thuong hanh tir tam,
ban than thi ngay dém
séng dung véi Phat phap.
Nguyén cau moi thé gidi
luén ludn dugc yén 6n,
bang cach phuéc va tri
déu dem lam Igi nguai,
d€ bao nhiéu vong nghiép
déu dugc tiéu tan ca,

siéu thoat moi khd dau
qui vé dai niét ban.

Hay xoa khap co thé
bang huong liéu tinh gidi,
lai mac cho co thé

bang y phuc thién dinh,
roi trang diém ca nguoi
bang bdng hoa tué giac,
thi bat clr 6 dau

cling thuong dugc an lac.
Tu qui y Phéat, xin nguyén ching sinh, thé theo dao ca, phat long vo thuong (1 lay).

Tu qui y Phap, xin nguyén ching sinh, thau rd kinh tang, tri tué nhu bién (1 lay).
Tu qui y Tang, xin nguyén chdng sinh, thong ly dai ching, hét thdy khdng ngai (1 lay).

| (1) Loi ghi - Tiéu dan - Muc Luc - Tua |
| (2) Khai Kinh | (3) Chanh Van | (4) Héi Huéng |
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