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Con xin tan duong B0 tat Man thu, tuéng mao tré trung.

1. VaGi long ton kinh
con xin téan duong
Phat, la nhiing dang
dai hung cuta khap
mudi phuong ba thai;
Phép, la gido phap
do Phat truyén lai;
Tang, la nhiing vi
budc theo Phat Phap.
Dap 16i thinh cau

dé tl cao trong

tén Jangchub O,

con xin thap sang
ngon den soi duong
dan dén giac ngo.

2. Can co nguoi tu
von cé ba loai
thap, vlra va cao,
Vi vay thay sé

ndi rd can co

cla tung loai nguai.

3. C6 ngudi van dung
du loai phuong tién
dé tim cho minh

lac thi thé gian,
nhitng nguoi nhu vay
la bac so can.

4. Lai c6 nguai vi
an lac ca nhan

ma tu bo hét

lac thi thé gian,
hét thay ac nghiép,
ho déu khong lam,
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nhiing nguoi nhu vay
la bac trung can.

5. Lai c6 nhiing nguoi
da tung phai chiu

rat nhiéu kho nao

nén mang tam nguyén
tan diét khé dau

cho minh, cho ngudi,
nhitng nguoi nhu vay
la bac thugng can.

6. Vi bac thugng can
hudng vé thugng Phap,
thay sé noi vé

phuong tién tuyét hao
do cac dao su

an can truyén day.

7. D6i trudc tranh vé
hay trudc hinh tugng
cla dang vo thugng
chanh dang chanh giéac,
déi trudc bao thap

va trudc kinh dién,

cac con hay tuy

kha nang bay bién
huong hoa clng dudng.

8. Thanh tam hién cung
That chi Phg hién

theo hanh nguyén vuong,
lap chi kién quyét
nguyén khong quay lai
néu chua dén dugc

bén ba néo giac.

9. Long tin kién dinh
dat noi Tam bao,
hay qui mot chan,
va chap hai tay,

doc cau phat nguyén
qui y ba lan.

10. Réi hay dé cho
tam TU rong mg,

yéu thuong hét thay
cac loai ching sinh.
Nhin r6 ching sinh
vudng trong khé nao,
kho trong ac dao,
khé vi sinh ta.



Hay nhin cling khap,
ding sét mot ai.

11. Vi mong ching sinh
thodat hét tat ca

kho khé, hoai khé

cung véi hanh khé,

thoat ca nguyén nhan

tao nén noi kho,

nén lap dai nguyén

phat tam bo dé

quyét khong thoai chuyén.

12. Phat tam nhu vay
mang y nghia gi,

déu da dugc durc

Di lac TU ton

gidi thich ro trong
Kinh Than Téa Rong.

13. Nho doc kinh nay,
hay nho nghe giang,
ma hiéu tudng tan

lgi ich vo lugng

phat tam bo dé.

Hi€u réi phai gang
lién tuc phat tam,
cho tam bo dé

ngay thém tda rang.

14. Trong b0 Vira-
datta Van Kinh

c6 giai thich vé
céng durc bo dé.
Nay thay ndi lai
tém lugc y kinh.

15. Cong durc bo dé
néu nhu cé than,
than dy nhat dinh
day ap khong gian,
va con téa rong
qud hon vay niia.

16. Ai mang chau bau
|ap day c6i Phat
nhiéu bang s6 cat

c6 trong séng Hang
d€ ma hién cuing

chu Phat Thé tén,

17. thi cong durc ay



van khong thé sénh
véi déi tay chap
tdm hudng b dé,
vi cong duc nay
bao la v tan.

18. Tam nguyén bo dé
mot khi da phat,

phai hang ghi nhé

phat trién khéng ngling;
doi nay kiép sau

khéng bao gi¢ xa

hanh nguyén bo tat.

19. Nhung tam bo dé
sé khong phat sinh
néu khong dan than
phat tam tho gidi.
Vay con hady gang
tho gidi bo tat

cho bo dé tam

bat ré dam choi.

20. Mu6n du diéu kién

tho gidi bo tat

thi phai tho gilr

mot trong bay bo

giGi biét gidi thoat

[ba la dé méc xoa, praktimoshal].

21. Phat thuyét bay bo
gidi biét gidi thoat,
cao nhat la gidi

danh cho ty kheo

va ty kheo ni.

22. Lam theo 16i kinh
Thap Dia BO Tat

trong chuong “Gidi Luat”,
con hay di tim

vi thay c6 du

kha nang truyén gidi.

23. Thay da kha nang
phai la vi thay

khéo biét nghi thirc
truyén gigi bo tat,
trang nghiém gigi hanh,
day du tu tin

va tam tu bi

truyén gidi cho nguoi.



24. Néu tim khong gap
vi thay nhu vay,

van con mot cach

tho gidi bo tat.

25. Trong Kinh Trang Nghiém
Van Thu Tinh B0

c6 ké tuong tan

chuyén xua khi ngai

Van thu con la

Quodc vuong Am-ba [Amba raja],
da tung phat tam

theo phuong phap nay.

Bay gio thay sé

gidi thich ré rang

phuong phap phat tam

dang theo nhu vay.

26. “Con xin déi trudc
cac bac ho tr,
nguyén xin phat tam
vO thuong bo dé.

Mai ching sinh vé
ching giam cho con.
Nguyén sé quang do
chdng sinh thoat khai
rang budc luan hoi”.

27. “Tu nay dén ngay
con dat giac ngg,
nguyén tir bo hét
tam ly 6 nhiém,

acy, gian dir

keo ban, ganh ghen.

28. “Nguyén gilt gigi hanh
tur bo ac, tham,

vui viéc gilr gi6i

ndi gét chu Phat.

29. “Nguyén khong vi minh
ma ham mau chong

thanh tyu gidc ngo.
Nguyén luon 6 lai

lam ngudi sau cung.

30. “Nguyén sé lam sach
vO lugng coi gidi,

lam nén tinh d6

khong thé nghi ban.
nguyén vi nhiing ai

goi dén tén con,



ma khap muoi phuong
con déu c6 mat.

31. “Nguyén lam thanh tinh
hét thay ac nghiép

tu than nglty

ma phat sinh ra.

moi viéc bat thién,

con déu khong lam.

trang nghiém gilt gin

gidi hanh bo tat.”

32. Lay tam bo dé
ma khéo gilt gin
ba loai giéi luat,
tam sé kién dinh
virng tin naoi gidi.
Dbay chinh la nhan,
khién than nglry
tré nén thanh tinh.

33. B6 tat phat tam,
kién tri gilr gidi,

sé gom day du

tat ca tu luong
thanh tuu bo dé.

34. Chu Phat day rang
nhan duyén giup ta
gom du phudc, tué,
chinh la than thong.

35. Tua nhu chim non
khong thé cat canh
vut [én troi rong;
ngudi thi€u than thong
khong thé lam viéc

lgi ich chdng sinh.

36. Chua dat than thong
du tu tram kiép,

dugc bao cong dic

van khong thé sanh
cong dic mot ngay

khi cé than thong.

37. Ai muon nhanh chéng
tich Iy phudc, tué,
thanh tuu vién man

vo thugng bo dé,

thi dimg biéng nhac,
siéng tu luc thong.



38. Mudn dat than thoéng,
tam phai an tru.

Vay phai khong ngung
nd luc tu chi [samathal.

39. Nhan duyén tu chi
néu chua gom du

thi du toa thién

kién tri van nam

van khong thé nao
khi€n tam an tru.

40. Vay phai c6 gang
gom du nhan duyén
nhu da ghi trong
Cong Durc Thién Chi.
Hay chon dé muc

dé€ ma nhiép tam.

41. Bao gio dat chi
sé dat than thong.
Nhung néu thiéu tué,
van chang thé nao
tan diét tat ca

cac loai chuéng ngai.

42. Muon dep tat ca
chudng ngai ngan che
gidi thodt, gidc ngo,
phai luén tu tué

phoi hgp cung voi
phuong tién thién xao.

43. Tué thiéu phuong tién,
phuong tién thiéu tué

déu thanh day troi

rang budc luan hoi.

Vi vay can phai

phoi hop ca hai.

44, Dé tan nghi van
vé y nghia cla

tri tué, phuong tién,
thay sé noi ro

vé su khac biét
gilra hai diéu nay.

45, Chu Phat day rang
ngoai hanh th( sau

la Tué Toan Hao,

nam hanh con lai,

ké tir hanh Thi



cho dén hanh Dinh
déu la phuong tién.

46. Lay tam thuan thuc
phuong tién thién xao
dé ma tu tué

sé chéng thanh tuu

vO thuong bo dé;

ch(t khong thé dua

vao quan vo nga

ma thanh tuu duogc.

47. Thay uan, gidi, xt
déu la vo sinh,

nho dé ching duoc
tat ca cac phap

déu khoéng tu tanh:
dé la tri tué.

48. Néu nhu ty tanh
cla mét vat gi

la that su cd

thi chinh vat ay
von khong lam sao
c6 thé phat sinh.
Néu nhu ty tanh
cla mét vat gi

la that su khong

thi giéng nhu hoa
hién ra gilra troi,
von khong cé gi

dé€ ma ndi téi.

Ca hai diéu nay

phi ly nhu nhau.

Su vat khai sinh
von khong nhu vay.

49, Su vat sinh ra
khong phai tu sinh;
cling khong phai do
yéu to bén ngoai
ma phét sinh ra;
cling khong phai tu
hai diéu ndi trén
ma phat sinh ra;
cling khong phai la
khong c6 nguyén nhan
ma phat sinh ra.

Su vat sinh ra,

von khong tu tanh.

50. Quan chiéu tan tuong



tat ca cac phap
xem la dong nhat
hay la di biét,

sé khong thé thay
c6 mot phap nao
hién hitu doc lap.
Nho dé thay ro

cac phap hoan toan
khéng cé tu tanh.

51. Bay Muoi Luan Tung
noi vé tanh Khong

hay Luan Trung Quan
cla ngai Long tho

déu giai thich rang
chan tanh céc phap
chinh la tdnh Khong.

52. Bién luan van nay
v0 cung phong phu
thay khong thé trich
hét ca ra day,

chi xin tém lugc

doi cau két luan

xac dinh tdng mon,
tién cho cac con
thién quan tu hanh.

53. Quéan vé v nga,
thay ra su vat
khdéng co tu tanh:
dé la tu tué.

54. Van dung tri tué
quan chiéu van phap,
sé khong thé thay
phap cé tu tanh.
Tuong tu nhu vay,
quan chiéu tri tué
sé thay tué nay
cling khéng tu tanh.
Céc con hay gang
siéu viét khai niém
ma quan nhu vay.

55. Toan bd cbi song
do tam khai niém
ma phat sinh ra,

vi vay cdi séng

von that chi la

khai niém phan biét.
Tach lia phan biét



la dai niét ban

56. Buc Phat ndi rang
khdi niém phan biét
la dai vb minh,

ném chung ta vao
luan hoi sinh ta.
Tach lia phan biét,
tru trong vo niém,
khi ay canh gi6i
siéu viét khai niém
tua nhu khdng gian
hién ra trong sang.

57. Trong Da la ni
Nhap Tam V6 Niém,
PUc Phat day rang;
“Néu chu bo tat

lia tam phan biét
dé ma quan chiéu
thi du khai niém
khé vuot dén dau
cling sé ting phan
vugt qua dugc c3,
budc vao canh gidi
siéu viét khai niém.

58. Nho van va tu,
hiéu rang cac phap
khong ting khéi sinh,
khdéng co ty tanh,

khi &y cac con

tur su hiéu nay

tu thién chi quan
siéu viét khai niém.

59. Quan chiéu canh gidi
chan that nhu vay

sé tién tung phan

trén duong giac ngod
thanh tuu “noi héa”
thanh tyu “dai lac”

cung nhimng diéu khac.
R6i chang bao lau

sé thanh tuu dugc

vo thugng bo dé.

60. Néu muén dé dang
tich du phuéc tué
thanh tuu bé dé,

c6 thé nuong nho
nang luc minh chd,



hanh tri céc phap
hang phuc, tang truéng.

61. Dong thoi nuong vao
nang luc cla tam

thanh tuu vi dai,

hay thanh tuu khac,

nhu la “Binh Qui”,

néu mudn budc vao

con dudng tu Mat,
thuan theo hanh mat

va thién xdo mat

62. Va néu muén nhan
dai phdp quan danh
Pao su Kim Cang,

phai doi véi Thay

hét long tan tuy,
phung su, cing dudng,
cham chi lam theo
nhiing diéu Thay day.

63. Dao su hoan hi
ban cho dai phap
Quan banh bao Su,
bay gio tat ca

ac nghiép chuéng ngai
déu tiéu tan ca.

tam sang thanh tinh,
dong vi niét ban.

64. Trong Dai Mat Kinh
Dlc Phat Ban Lai

hét long nghiém day
cac vi ty kheo

va ty kheo ni

gilt gigi thuan tinh
tuyét doi khong dugc
nhan hai mat phap
qudan danh kin mat,
quan danh tri tué.

65. La nguai gilr gin
pham hanh thanh tinh
ma nhan hai phap
quan danh ndi trén

la pha gigi hanh.

66. Néu nhu dang gilr
pham hanh nghiém mat
ma nhan phap nay

la pha hay gidi,



sa doa tram luan
tan cung ac dao,
khong thé cé dugc
chat thanh tuu nao.

67. Tuy vay néu la
nhan phap quan danh
Pao Su Kim Cang

thé héi chan nhu

thi van co thé

nghe gidang mat phap,
hay tu minh giang,
thi hanh nghi 1&

thiét 1ap dao trang,
clng Itra, sam hoi,
ma khéng pham I0i.

68. Thay la trudng t&
Shri Dipamkara,

da hoc diéu nay

tU noi kinh luan.

Vi loi yéu cau

Cua Jangchub O

ma viét ra day

bai gidng ngan gon
vach ra con dudng
tuan tu giac ngo.
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